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Santé daall

1 lesanalysesdesang

Définition :

C’est n f, liquide rouge qui circule dans les artéres, les veines et les capillaires sous impulsion du ceeur
et qui irrigue tous les tissus de I’organisme, comme ’o0s, le muscle et d’autre encor, le partie vraiment liquide du
sang est le plasma, for mé des sérums auquel s’ajoute une substance, le fibrinogéne. Le sérum lui-méme est constitué
d’eau et de diverse substance en solution. Trois sortes d’éléments figurés se trouvent en suspension dans le plasma :
les globulesrouges, les globules blancs et les plaquettes. Auxquelsil apporte les éléments nutritifs (glucose par
exemple) et ’oxygéne, et dont il recueille les déchets.
1lesglobulesrouges:

Appelésauss hématiesou érythrocytes, ces
éléments sont spécialisés dansletransporte de
I’hémoglobine, substance chimique permettant a
I’oxygéne des poumons de parvenir aux 1’organe.
Forme unique. La duréedevits120jours, le
responsable de larenouvelable si la moille
epinaire, larat et vésicule biliaire ce comporte
comme cimetiére pour les globulesrouge.

Cettecellule, appelé auss leucocyte, et dont il
existe différent variétés (ici un lymphocyte)
participe aux défenses immunitaires. En
distingue cing types, cing formes. La durée de
vitsindéterminé, larat et vésiculebiliaire ce
comporte comme cimetiére pour les globules
blancs.

Lestypes:

Polynucléaires; 1 neutrophile, 2éosinophile,
3Basophile.
M ononucléaires; 4 Monocyte, 5 Lymphocyte
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Santé dauall

Lesanalysesdu sang :
1les examens hématologiques :
Iles permettent 1’é¢tude des composants du sang (forme, nombre, taille des globules) et des facteurs de coagulation.
L’hémogramme.

Il peut étre morphologique et décrire 1’aspect des cellules, ou quantitatif et exprimer la numérotation formule
sanguine (FNS). Ce décompte par mm?® des globules rouges, des globules blancs et des plaquettes sanguines permet le
diagnostic de trés nombreuses affections ; anémies, infection d’origines bactériennes, syndromes viraux,
thrombopénies. ..

La coagulation du sang :

Elle peut étre explorée par différents examens : temps de saignement, temps de coagulation, taux de prothrombine,
ou TP (un facteur de la coagul ation), temps de céphalinekaolin
La vitesse de sédimentation :

Une accél ération de la vitesse de sédimentation des globules rouges (VS) est normale au cours de la grossesse. Elle
s’observe aussi dans diverses pathologies, en cas d’inflammation, d’anémie. ..

2 lesexamens Biochimiques:
Ils étudient les différentes substances chimiques présentes dans e plasma (sodium, urée, etc.) lesquelles jouent
toutes un role dans 1’équilibre de 1’organisme.
Leséléments minéraux :

L’ionogramme plasmatique calcule la teneur en ions (sodium, potassium, chlorures et.bicarbonates), normalement
constante, du plasma. Le PH (caractére plus ou mois acide ou basique.) du sang estlié a cette teneur en ions. Le taux
sanguin en fer (Sidéremie) dépend surtout du métabolisme de I’hémoglobine (pigment qui transporte 1’oxygeéne)
Lesélémentslesglucideset leslipides:

La glycémie (taux de glucose dans le sang) doit étre dosée a jeu. Elle augment.apreés les repas et sous I’influence du
stress. Une élévation de laglycémie ajeun est une principal e manifestation du diabéte sucré non traité. Son dépistage
peut ainsi étre révél é aprés une charge en glucose (hyperglycémie provoquée).

Les lipides plasmatiques (cholestérol et triglycérides) doivent aussi étre.dosés ajeun. Leur élévation constitue un
facteur de risque vasculaire.
L es protéines plasmatiques et autres constituants azotés;

Les protéines de la coagulation (fibrinogene, albumine..) petivent étre décomposées par é ectrophorese ou dosées
plus spécifiquement.

L’urée et la créatinine sanguines servent de tests'de la fonction rénale. La bilirubine plasmatique refléte en partie le
fonctionnement du foie et peut révéler une anémie hémolytique.
3 Les examens microbiologiques :

IIs consistent arechercher dans le sang différents micro- organismes (bactéries, champignons, virus) ainsi que les
anticorps qui se sont formés contre eux.

L’hémoculture est une techniques/de laboratoire.visant a les mettre en évidence.

Les examens du sérum utilisent'les marqueurs spécifiques d’une maladie (sérologies de I’hépatite virale, VIH...)
pour en rechercher les anticorps.
Les examens d’urine :

Lesurinesreflétent & laifoic lelcomportement sanguin et la fonction rénale, et révélent d”éventuelles maladies
des voies urinaires. Certains examens ennécessitent qu’un échantillon d’urine, tandis que d’autre exigent le recueil des
urines sur (24) vingt-quatre heures; parfois plusieurs jours de suite.

L’examen cytobactériologique des urines (ECBU) :
Il a pour le.but d’analyser en laboratoire le nombre de cellules (globules rouge, globules blancs) contenues dans

I’urine. En cas de saignement'dans les voies urinaires (hématurie), le nombre de globules rouges dans les urines
augment rapidement. De méme, en cas d’infection urinaires (cystite), le nombre de globules blancs dans les urines peut
étre important.

Laprotéinurie:

Une protéinurie (présence de protéines dans les urines) reléve de nombreuses causes, dont deslésions des unités de
filtration des reins (glomérules). Mise en évidence par des bandelettes réactives trempées dans |les urines, une protéinurie
peut étre quantifiée par un dosage en laboratoire.

Laglycosurie:

La présence de sucre dans les urines (glycosurie) est généralement un signe de diabéte sucré.
L’ionogramme urinaire :

Le recueil des urines sur (24) vingt quatre heures permet d’apprécier I’¢élimination urinaire des ions (sodium,
potassium, chlorure, ...) par les riens.

L’ionogramme urinaire aide notamment & préciser 1’état de la fonction rénale.
Autre dosages:
Le recueil des urines permet beaucoup de dosages simples, tels ceux de 1’acide urique, du calcium, du phosphore,

du PH, urinaire... il est réalisé aussi pour des dosages plus sophistiqués en particulier ceux des hormones sexuelles.
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L’examen des salles :

daal)

L’examen des salles permet de diagnostiquer des maladies de 1’appareil gastro-intestinal. L’examen microscopique
permet de constater la présence anormale de graisses non digérées, de sang, de fragments de muqueuse et de cristaux...

Un examen bactériol ogique des selles (coproculture) peut étre indiqué pour déterminer la flore microbienne
intestinale ou pour une recherche de parasites.

Lesponctions:

Une ponction consiste aintroduire une aiguille ou a pratiquer une ouverture étroite dans un tissu, un organe, une

cavité naturelle ou pathologique pour en extraire un gaz, un liquide, des cellules...
Le prélevement de liquide céphal orachidien est réalisé par ponction lombaire pour caractériser une méningite et
certaines pathologies du systéme nerveux.
La ponction du liquide amniotique (amniocentese) est pratiquée au cours de certaines grossesses difficiles ou a

risque (trisomie 21), une ponction peut également étre pratiquée en cas d’épanchements liquidiens pathologlques

(pleurésie, ascite...).
Lesautres prélévements:

s

|
Ty 1 K .-
5 e

Un tamponnement par coton-tige permet d’effectuer des prélévements au niveau d’une lésion de la péqu ou' des

mugueuses.

.‘\-
\-'. g

L e tubage gastrique consiste aintroduire une sonde dans le tube digestif pour prélever x:ies séeréti ons-,

Numérotation formule sanguine:

Définition :

k 1

Examen biologique permettant de comptabiliser les différents éléments flguresgiu 9ng (plaquet‘tés globule rouges,
différent catégories de globules blancs

La Numérotation formule sanguine NFS est I’un des examens biologique les glus préchl té’. En effet, les différents
cellules du sang peuvent étre modifiées dans les circonstances trés variées .une anomalie de Phémogramme est donc un

Taux nor mal

Hémoglobine

Cause d’augmentation de ce
taux

=

bon moyen de dépister des maladies trés diverses .€lle se pratique sur un prel évement de 5 millilitres de sang dans une
veine, au pli du coude. Les résultats sont obtenus en quelques heures ..~

Causes de diminution de ce taux
S

|'

blanc) de4000 10 OOO
/mm?

Neutrophﬂ@sde 1700-
7500/mm®"

Y
r T,

Eos'hophl Ies de 0- 500
4mm3,

'.,,.
Basophlles de0-
200/mpﬁ3

Lymphocytes de 500-
4500/mm3

Monocytes de0-1000
/mm3

Leucocytes (globules .

> 13g/dl chez homme ,
> 12 g/dl chez lafemme . N p
et ’enfant Hemoconoentratlon N Hémorragie, hémolyse, atteinte de la moelle
Hématocrite polyglobul'{e osseuse (trés nombreuse cause)
< 54% chez homme | g |
< 47% chez lafemme L 1 -
et ’enfant \ i
i -
'f'.'.l, ;

Infection bactérienne,
inflammation, tabagisme,
certaine médicaments,
hémopathie

Allergie, parasitose.

Maladies virae ou bactérienne
(coqueluche), hémopathie
Inflammation, hémopathie

Appartenance ethnique (Afrique), infection
virale, toxicité médicaments, hémopathie

Déficit immunitaire

Plaquettes de150.000-
450.000/mm3

Etat inflammatoir e, ablation de
larate, stimulation dela moille
0Sseuse

Atteinte de moelle osseuse, maladie
immunologique, toxicité médicamenteuse
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Santé

Principaux constituants du plasma sanguin :
01 Eléments minéraux, électrolytes

dénomination

Valeur normales/|
en unités

conventionnelles

Valeur
normales/l en
unités
internationales

Principe cause
d’augmentation

Hyper hydratation

Principe cause
diminution

alcaline

Sodium Natrémie 3,10-345¢g 135-150mmol Déshydratation Traitement
diurétique
Diarrhée, syndrome
Potassium Kaliémie 136-196 mg 3,5 mmol Insuffisancerénale de conn
' Traitement
diurétique
Hyper par athyroidie, i o
Calcium Calcémie 96-104 mg 2,4-2,6 mmol cancer desos, 8§féﬁ:tti§]n\é;tam' neD
myélome
Alcoolisme, diarrhée
Magnésium M agnésémie 15-27mg 0,6-1,15 mmol Insuffisancerénale insuffisance
hépatique
e p Grossesse, alitement,
Fer Sidéremie 0,6-1,3mg 11-23 pmol Hémochromatose &at infectieux
Diarrhée,
Chlore Chlorémie 3,4-40mg 95-110mmol Insuffisancerénale vomissements
traitement diurétique
. . Déficit en vitamine D
E,‘?r??:;ore Phosphorémie | 25-40 mg 0,8-1,3mmol Ihr;/?ef:\llslta;ﬁ?r:ce)gsls (rachitisme)
hyper parathyroidie
Reserve 45-60%vol 22-30 mmol Alcalose Addose mé&abolique,

alcalose gazeuse

dénomination

Valeur
normales/l en

Valeur
normales/l en

Principe cause

Principe cause

unités unités d’augmentation diminution
conventionnelles | internationales
Coma
L Diabéte, hypoglycémique,
Gl Glycémie 08129 4,4-6,7 mmol hyper corticisme je)[xpne? i);lsuffilance
ucose A
surrénalienne
Diabéte, excés Insuffisance
Triglycérides Triglycémie 05-149 0,6-1,5 mmol alimentaires, facteurs | hépatique,
génétiques malnutrition
hypothyroidie
) facteurs génétiques malnu_trition
Cholestérol Cholestérolémie | 2259 5,2-6,5 mmol hypothyroidie Insuffisance
hépatique

dénomination

Valeur
normales/| en
unités

conventionnelles

Valeur

normales/l en

unités

NENEUTEIES

Principe cause
d’augmentation

Transaminases 2.50U Infarctusdu
B (A.SA.T, Transaminasémie WrobIéNski 2-20U.l myocar de, hépatite
ALLAT) aigue, cirrhose

Principe cause
diminution
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04 Protides et autres constituants azotés

Valeur
normales/l en
dénomination unités

Valeur
normales| en Principe cause Principe cause
unités d’augmentation diminution

conventionnell : .
internationales

€s

. . s Goutte, insuffisance e
01 Acideurique Uricémie 20-70 mg 120140 pmol rénale, hémopathie Hépatite aigue
02 Bilirubine conjuguée Inférieurea Inférieurea 4 Hépatite, obstruction Sans cause
(directe) 2,3mg pmol biliaire significative
Bilirubine non N Hémolyse, maladie de Sans cause
S conjuguée (indirecte) 2-10mg 34a17pmol Gilbert significative
78 Créatinine Créatininémie | 7-13,6 mg 50a 120 pmol Insuffisancerénale cachexie
Insuffisance
hépatite aigue,
(03] Fibrinogene Fibrinémie 2-45mg Etat inflammatoire coagulation intra
vasculaire
disséminée
Déshydratation, état de ggl dr:lé)trl;:élon,
Protéines, totales, don : | Protidémie 60-80g choc néphrotique,
insuffisance
hépatique
06
Albumine -S;nnatlj?gxglon,
Albuminémie 33-49¢ Déshydratation, état de néphrotique,
choc . .
insuffisance
hépatique
Hepogamma-
Globulinestotales, 20-249g Cirrhose, myélome, état | Globulinémie
dont : de choc
Alpha; Infection Syndrome
1globulines Globulinémie 249 néphrotique
07 Alpha; Etat sans cause
2 globulines 379 Inflammatoire significative
Cirrhose
sans cause
Beta globulines 5-10g significative
Cirrhose, myélome, état
inflammation et déficits
Gamma globulines 6-12g infectieuse immunitaires
08 Urée Urémie 0,25-0,45¢9 4,2a7,5umo ! nsuffl_sance hépatique, Insuffisancerénale
cachexie

race a l \thon de coagulation on peut déterminer le groupage sanguin bien sur avec
utilisation des preduli |m|q différent role avec différent étapes.

Anti AB

Anti AB

X : coaguler

Y :in coaguler

AntiD ( A, B, AB, O en étatsde coagulation sa veut dire rhésuspositif +)
Anti D (A, B, AB, O en étatsnon coagulation sa veut dire rhésus négatif -)
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05 Elémentsfigurés du sang :

Nombre par

millimétre cube

Cause d’augmentation de ce taux

Causes de diminution de ce taux

01

02

Hématies 4.000.000 a 6.200.000 polyglobulie Anémie
(globules (Selon I’4ge et le sexe)
rouge)
L eucocytes 4.000 4 10.000 Etat infectieux, hémopathie, Infection virales, hémopathie,
(globulesblanc) maligne chimiothérapie
Formule
leucocytaire
Polynucléaires
Neutrophiles
1.700 a7.500 Infection bactériennes, Appartenance ethnique (Afrique)
inflammation, tabagisme, infection virale, toxicité médicaments,
certains médicaments, hémopathie
hémopathie
Eosinophiles 0a500 Allergie, parasitose
Basophiles 0a200
M ononucléaires
Déficit immunitaire
Lymphocytes 500 a4.500 Infection virale et bactérienne,
hémopathie
M onocytes 0a1.000 Inflammation, hémopathie
(0l Thrombocytes | 150.000 a450.000 Etat inflammatoire, ablation de | Atteinte dela moelle osseuse, maladie

(Plaquettes)

larate, stimulation dela moelle
osseuse

immunologique, toxicité
médicamenteuse

For mule Numér ot

1ENS Smgle ( Ieuc

"nSa‘:&bin %\’
e 4’%

4HB: hemoglobme
5 Lesplaquettes.

6 VGM : Volume Globulaire moyenne.

7 CCMH : Concentration Corpusculaire moyenne Hémoglobine.
8 TCMH : Tonner Corpusculaire Moyenne Hémoglobine.

Hémoglobine:
nf. Biochimie pigment protéique du globule rouge dans le sang .assurant le transport de ’oxygéne entre
appareil respiratoire et les cellules de I’organisme.

8Page




Santé daal)

Corpusculaire:
adj. relatif au corpuscule, a I’atome, qui suppose une discontinuité de matiére (organe globuleux et de taille réduite.
Hématocrite :
nm. Pourcentage du volume occupé par les globules rouges par rapport au volume total du sang .égale

normalement 40%
Uricémie:
Concentration d’acide urique dans le sang
NB :

Pour le teste de glycémie, la meilleure méthode c’est bien 1’utilisation des urines pour obtenir le meilleur résultat
final parce que la concentration du glucose au niveau des m’ombres du Corp. varier d’un nombre a ’autre par contre au
niveau de |la sorte (urine) le résultat et exacte.

Ex : magon, dans lamain, muscle le glucose €leve. —
: Chercheur dans la téte élevée, ™
NB: ~N N
’ . . . B -':,.I - 7
La couleur de sérum, plasma jaune net ca veut dire aucune remarque. . U
La couleur de sérum, plasmablanc caveut dire existe éper de matiére graisse. N ‘“‘-c;,,, :

La couleur de sérum, plasma rouge ca veut dire il existe de fraction des globules rouge. A caﬂﬁ@\de"ﬂ operat}on de
Osmotically au niveau de corps Invitent, tube d’analyse Invitent en a deux cas : hemolythue anemi éaj_;nleé et
paroxysmal hémoglobinurie

A cause d’utilisation certaine produit exemple : quinine, phenacetin, nitrite, chlorate,-o
A cause d’alcool, éthéré, savon, saponine.

t ‘\" '\u“--f
3¢ [ '\‘_L ’

A cause des méthodes mécaniques : grinding, stirring, shaking thawing ";._k / ”‘iﬁ H‘"‘“"
Lacouleur de sérum, plasmajaune vert caveut direil existe éper pdli robU| ne. b 4
L esantiscoagulation : m

Les antis coagulation se sont des composants chimiques des dlfterents-m nérales des matiéres métalli ques ; sodium,
potassium, lithium, ammonium.
Ace si on ne peut pas utilise lesantiscoagulation minérales des matiér met%rqu& du sodium, potassium, lorsgque en
veut test électro litdt du sodium alors il faut ’utilisation mlneiralbs‘gdefmatléres metalhques lithium, ou ammonium.

anti coagulation Valable pour utilisation des analyses
Tube vacutainer

Héparine Anti coagulation de sang

Oxalates potassum

Floride sodium
Ethyléne Diamine Tétra Acétique Acide
(EDTA)

Teste d’hématologie (pour la conservation des cellules en bonne états

"4 o
d i, e
;

Héparine: | W,

Il existe dans le sang aveeun pourcen hge insuffisant pour anti coagulation du sang. Cellule delafois
Héparine c’est élément antlthrom'blne-ﬁe{tanéporte et ne transféré pas le prothrombine a thrombine de ce fait inexistence
de formation de fibrine aﬂhg noger‘@ ¥y

2 Teste Sérologie:

Teste | Nome de teste 1 Positif Négatif

01 Sérologie SYPHILIS Homeen mauvaise  état Homeen bonne  état
02 Sérologie RUBIOLE Homeen mauvaise  état Homeen bonne  état

03 Sérologie ’ TOXOPLASMOS Homeen mauvaise état Homeen bonne &t

Un homme Hgmophﬂle
ﬁg Sa veut dire le sang de ce dernier, d’origine ne contient pas des plaquettes manque de vitamine K.
Un homme I’anémie :
Saveut dire le sang de ce dernier diminution de la concentration e hémoglobine du sang ou bien quelle
qu’en soit la couse (carence en fer, par exemple) d’origine ne contient pas des plaquettes.
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2 lesanalysesdes eaux

1 Définition :
Liquideincolore, inodore et sans saveur entrant dans la composition de la majorité des organismes vivants.
L’eau dite potable quand elle répond a certaines normes fixées par des textes |égislatifs : elle doit étre agréable
aconsommer tant pour son gout que pour sa couleur et son odeur et , en régle absolue , non susceptible de porter atteinte a
la santé .I’eau potable ne doit contenir ni micro-organismes pathogénes ni substances toxiques (cuivre, plomb, fluorures,
cyanure, arsenic, composés phénoliques, etc.).

Sa concentration en certaines substances chimiques (sels minéraux, ammoniaque, nitrites, chlorures, matiéres

organiques doit étre limitée.
L’eau est le principal solvant organique. Le corps humain est constitué en moyenne de 60%d’eau.

Elle permet le transport des diverses substances qu’elle renferme en solution, et les réactions chimiques entre.clles.
L’organisme humain perd en moyenne 2,5 litres par jour, principalement par les urines, ces pertes étant régulées par-les
reins (sous 1’effet de I’hormone antidiurétique), le tube digestif, les poumons (respiration) et la peau (transpiration).

L es pertes organiques en eau doivent étre compensées par un apport correspondant : eau de boisson, eal,contenue dans
les aliments et eau métabolique, provenant de la combustion des nutriments. Le métabolisme de'P’eau est régulé par
l’organisme. La soif est le premier signal indiquant au sujet un déficit en eau. Dans certai nesssituations pathologiques, la
teneur en eau de ’organisme peut varier. Lors d’une déshydratation, elle est insuffisante. A Linverse, lors d’une sécrétion
trop importante d’hormone antidiurétique, 1’organisme a tendance a retenir trop d’eau, ee:qui peut provoquer la formation
d’cedéme, en particulier d’cedéme cérébral, susceptible d’entrainer des troubles‘de.la conseience, voire un coma.

2 Lestypes:
1 Eau minérale:

Eau de source dont la composition en é éments minéraux permet une. utilisationthérapeutique.les eaux minérales
sont classées selon leur teneur en minéraux. Elles peuvent étre plates ou gazeuse (chargées plusieursfois leur volume en
gaz carbonique CO,.

Les eaux gazeuses sont souvent plus riches en sodium-et deconseillées dans les régimes hyposodés prescrits en cas
d’insuffisance cardiaque ou d’hypertension. Seules les eaux minérales pouvant étre consommeées sans contre — indication
—indication par des personnes en bonne santé regoivent 1’autorisation d2étre mises en bouteilles et librement
commercialisées.

Leseaux peu minéralisées peuvent servirala composition desbiberons s elles ne sont pas gazeuses. Des ealix
riches en calcium peuvent contribuer a compenser une alimentation pauvre en minéraux. Certaines eaux enrichies en
fluorures peuvent avoir un effet bénéfique dansla prévention de lacarie dentaire.

De méme, latrés faible teneur en.sodium de certaines eaux minérales permet leur consommation quotidienne par
des personnes astreintes a un régime hyposodé.

Les propriétés des eaux minérales s’utilisentien thérapeutique, dans le cadre des cures thermales, soit par voie
interne (boisson) soit par voie externe (bains)
2 Eau oxygénée:

Solution antiseptique,/désinfectante etshémostatique. Syn. : peroxyde d’hydrogéne.

L’eau oxygénée utilisée, comme antiseptique est une solution diluée, dite a 10 volumes (capable de libérer 10 fois son
volume d’oxygéne gazeux). Elle est indiquée pour ses capacités a nettoyer les plaies cutanées bénignes et a en assurer
I’antisepsie ainsi que pour ses propriétés hémostatiques (arrétant les saignements) au cours des saignements de nez.

L’eau oxygénée.boratée est utilisée pour traiter les otorrhées.

Pour la réalisation des analyses de 1’eau il saonl) sl Al (e le o5 lia slall A8y Jillas dglee HlaiY
existe deux types d’analyses ; analyse D slem oS diadll 5 Sl
physiologique, 1’analyse microbiologique 45 gSall 3 sall laa s o 5 i sSa (Al g Sl el

L’analyse physiologique : examine les skl
composants et les ratios et les normes de matériaux 5 Dl g il s 5 K 4 L (80 o g Sl Jaladl)
constitués d’cau. Gl yladll 5 iy g jSaall Calladall

L’analyse microbiologique : a enseigné les Oalsal A 5 A e el 055 O g dalai gl e 8 ey 8
composants et les taux de virus, les algues, les Al Gy S8 1305 Jalad ol <Ll Leale o sa) 3 e Babe (Y Aiana
microbes, et les champignons. Ualy 8 da gandl 4502l oo (3805 ) Ll elay dalald) Cildia sall

Avant de commence de ’achévement de toute BUBEN

analyse, il doit y avoir des connaissances de
certaines caractéristiques des sde matiéres de
tout comportement ou mural il analyse et par
conséquent nous mentionner quelques —unes de ces
caractéristiques pour I’eau potable qui coule a
travers le réseau publique dans notre pays Algérie
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Santé daall
L’eau Calcium Potassium Magnési Sodium Bicarb Sulfates Chlorures Nitrates Nitrites PH Service L’eau
slall poalls pouligs um posa onates il gou BTt <l i i consom slall
ke g S
= 81 21 24 158 265 53 72 15 0.02 7.2 0351015 | FEL
A ifri
;“4—;‘-‘- 89.95 0.99 34.04 47.25 231.8 188 65 2.35 0.01 7.77 037446464 S, |
o' 1 .

r Ty 1
hﬁ Bt
= 68.8 24 10.69 32 283.04 62.5 17.04 3.22 0.01 7.48 020403438 r-ﬁ

L8 Lf L F
_‘-':‘:'."'_',’-.:_u ii:l‘f
R 68 02 50 58 376 65 81 15 i 75 g )
vt Saida
— 77.40 4.65 14.50 13.40 218.00 35.80 25.70 2.00 0.00 7.4 037401273
P
115 18 330 300 330 95 82 372 0.02 7 034352505 o
;"‘f“:‘!-r
T
85 o1 37 30 362 53 48 12 0.00 7 oaa215a00 | TR
Ml Wohan o
L ey, M
L T 59 2 45 15 378.2 40 22 0.00 0.00 6.9 033808314 | © e
e o
72 3 42 45 260 50 78 5.0 0.0 7.2 041490560 ﬁ
74 02 35 28 268 91 68 28 0.0 7.12 048514040 m
1
: i
R 83 03 56 34 i 216 4 2.6 0.0 75 033754120 gy
=il Psinnd

. B 24 4.6 07 28 36 20 24 7.4 029813861 T

£ o
94.47 1.98 15.98 23.33 84 70 10 0.00 7.25 034347245 e
L
e 1259 0.21 183 116 292.8 110 6.2 133 0.001 7.2 03782323 | A
Bl wifer
K e
S ] e
E B 111.66 2.48 26.97 48.22 259.02 66.66 92.12 12.39 0.01 7.24 030407070 | RN
|I u o |
[in
e 64 04 37 30 308 66 @ 50 0.01 753 046331150 =i
{r—-ﬂ:‘ -T_j.-.jd’.fa'uh!"
e PR RS]
54.16 2.00 2.64 5.00 164.7 4.00 10.00 9.00 0.01 7.29 055509454 R
EEEE_F!ESF-
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Santé daal)
L’eau Calcium Potassium Magnési Sodium Bicarb Sulfates Chlorures Nitrates Nitrites PH Service L’eau
slal) agaudls . 93ualli g um poga onates il g 28088 Sl Gy i consom slal)
a5 na g S
143 3.76 65.4 63.4 44.4 75 2.07 0.00 7.66 033743635
: 65.6 1.9 6.8 285 234.24 75 37 2.7 0.01 7.78 034358944 2
= h Apyic
s
o 0.136 0.01 0.075 0.145 0.671 0.085 0.150 0.008 0.00002 6.7-7.1 066168016 * 3
Pt i AT
& '_‘-“_':: 53 054 7 55 160 7 11 0.42 0.00 7.22 j\iim
73.41 01.80 19.25 36.00 28.90 4376 05.93 0.0% 7.46 026950533
i 94.47 15.98 1.98 23.33 84 70 10 7.25 sz | T
Al ¥ LAT
Fiol 66.5 15.98 23.33 235 263 62 60,5 30 0.01 72 021674740 Wi
Py e i
134.38 2.45 6.69 29.21 235 139 50 21.80 0.00 7.39 026393226
38087 0.72 3.16 7.14 127.18 10.0 16.97 0.15 05 7.69 038783168 : 'f-*"éé‘-
67.52 0.98 36.33 19.01 23138 428 0 76 03532028 | AR TEEE
B R
= 72 2 396 29 81 38 2.59 00 7.34 033704472 T
-.:-f—r;d.. ] il
4.6 1 375 29 4838 10 30 9 0.06 6.87 030882248
74 02 28 52 271 50 82 19.80 0.01 7.20 026950570
30 o1 9.1 11 60 11 28.4 00 00 o7 030490077
91 1.00 14 30.00 214 86.15 50 15 0 6.29 034358043 | [
¥ ﬂalﬁu;[o
S e
025411072 [
57.9 05 16.3 12 210 31 15 8.0 0 7.6 1}‘-—1%
L
91 2 37 31 350 87 55 15 0.01 7 034192391

Alma
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Santé daal)

L’eau Calcium Potassium Magnési Sodium Bicarb Sulfates Chlorures Nitrates Nitrites PH Service L’eau
slal) aspalls [YwLre um psga onates ) g STSTH - oy consom slall
.52 ke aliss S
e 029903131 I |
=1z 59 3 12 9 152 65 16 15.20 0 7.56 5};% 1
- 115 3 33 150 293 148 229 21.50 0.01 7.6 034196292 T
IIII tﬁ;ﬁ;
e 56.6 0.7 15.2 36 19.6 54.6 2.55 0.02 7.19 o:02491 | TTETLL
. g
Az N
kel - S
LT Ay l?aﬂ-." d
- . . -
TE 73.11 2.48 14.90 9.41 244 24 20 14 8% [V :
el N % i
: f::"‘i\ -"'l':l b e y
. Tl | ) 4
Pl 114 2 32 71 293 196 78 19.20 0.0L, (721 | owseen e
J':'_-."l'.- A s :"1‘ -\;‘:-F i

: — . w (3 2l Jylatl
L’analyse physiologique [ L 9

. — { N sl sl Gtatl
L’analyse physiologique b .

Liste des produits chimiques utilisée pour le traitement 2 bl st 5 Andlae wl “-“‘:‘*—‘g‘ 3 pall 48
et la correction des eaux de consomation humaine : Ll s amaal 5 (5 pl) DD dga 5all

Désignation 7
Acide chlorhydrique

Acide sulfurigue
Anti-scalant
Anydride carbonique
Carbonate de calcium
Carbonate de sodium
Charbon actif en grain
Charbon actif en poudre
Chaux &einte
Chaux vive
Chlore
Chlorosulfate de fer
Chlorure ferrique
Dioxyde de chlore

Hexamétaphosphate de sodium
Hydroxyde de sodium 50 sa 2 5 500
Hypochlorite de calcium asanallll ) IS g
Hypochlorite de sodium 523 seall Cy 518 )
| Métabisulfite de sodium o0 gl Cuibs I L
Ozone oY)
Permanganate de potassum o sanli sl Clinia
Polyelectrolytes Gl I 2aia
Sulfate d’alumine e Y el
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Santé

L’analyse microbiologique

01 Etape de stérilisation total de matériels

S adll dls e 01

daal)

L’objectif de stérilisation con¢u pour donner des
résultats précis, exact, approprie, sur, crédible, sans des
influences extérieures ; en peut distingue quelque influence
externes : lesmains, les tubes a essai, matiere utilisés dans
des analyses ou bien dans | es expériences des additifs, lits ou
bien payasse ou maltas, le lieu d’analyse et 1’aire de surface.

Toutes ces méthodes doivent étre stériles pour obtient le
bute de maintenir |a santé et le droit du consommateur et le
producteur chacun ces droit, I’autre objectif son but est
I’innovation scientifique, ou bien annonce, déclare I’alerte
pour la pris en charge en cas de danger.

L’échantillonnage doit prélever avec des quantités
nécessaires bien sur avec des conditions climatiques. Ou
sont places dans des endroits obtient d’un climat propice
directement vers le réfrigérateur.

Le bute si de maintenir leurs propriétés et de garder les
méme caractéristiques

Aiel Aulie) dagaia | A6y il elac ) 4l i il -
iy acali g da Hla il e Al | Adlaae i}
bl Alesioall o) ga Slia¥) il | a0 Gl A Jla
(i sl el s8) ol s diliae ol s sl JillallS
Caal a5 Adna (5S5 OF ang il gl o2a S -
G i el 5 il 5 ellgiuall Ba ydaia e Lliall
a4 Aad) 5 ale GiaS AT (il g i
.)ks:;.a;oﬂ
g I 5 dlio ey 5 A0 glie Ay yhay Cliel) 22

Q\)hﬁ;‘}“\.@_}k— ¢l ) J\JAJ\ d,_\j\;ﬂ\w

sl e Jba

ekl o ladl) daca (e U Leie 2uladl i) dac
Bl pa s 5 lead ) 5l LA GlSe e Agellai ha s 0
o Blaall mpal 1day 5l s dalyn e A3
gl G e (A 5 ailiad

Matériels utilisé pour stérilisation

Four de Pasteur : ¢’est un appareil, machine poéle qui
stérilise les éléments que nous voulons stériliser avec une
mani ére séche dans une température 120°C pendent une
heure et demi.

iy dels 3 120°C 1500 s da 0 Hsiub 285 01
il Lo ainy AV 5l Sleadl o 28 gl o ¢yl 138 &) Spae

Auto clave: ¢’est un appareil, machine poéle qui stérilise
les éléments et 1’équidé que nous voulons stérilisés avec une
maniére humide dans une température 120°C pendent quatre
heures.

Gleluday i sad 120°C @500 a da 2 (S skl 3850 02
ity oL 3 g LAl ARy sl alaly Lo iy

Plagques chauffante: c’est une appareil destiner pour vibre
ou méme temps chauffante a une température de 250°C le
but c’est bien la bonne combinaison de ce produite que nous
voulons examiner

5 iew A1 A8y ylay Sleadl 138 syt il Al a6 01
g el e (a3l 5 250°C s aall 5,1 all A 50 e (381 51
salall @a..éﬂ

Distillateur

Distillateur : ¢’est un appareil qui joue le role de
transformation de 1’eau potable ou I’eau quotidienne a I’eau
distillée

slo galall elall gla )Y Aliss 50 damy Jlea 2 Jhaddll
SRl Gasla e 138 5 shaia

Dessiccateur

caiaall ol jladl e 3

Dessiccateur : ¢’est un appareil qui joue le role de seche les
tube d’aisés contre I’humidité

SHERYT i) ot Ay 50 Jamy Slen s 1 Al g 3G
g5kl 2
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Santé daall

Lesobjectifsciblés ddagiial) Cilaay)

Critéres microbiol ogiques relatifs a certaines denrées alimentaires LAY Gany Alaiall dn gl g 5 Ssall ilaall

Criteres microbiologiques des laits et des produits laitiers Aeide g cudalldns o gu g Siall juladll
é oduits
1. lait cru: il ulaling, -1
-germes aérobies 4 30°C. 1 - | 10° 510 -1 2030 5 Al afil e
-coliforme fécauix 1 - |10° 310 -1 Lol oAl
-streptocoques fécaux 1 - | Abg/0,dml | Sk 1°0fAareia -1 A0S g it -
-staphylococcus aureus 1| - |Absence Lodeia -1 BUSY MY I
~clostridium sulfito-réducteurs a 46°C 1 - |50 50 -1 2046 b cuilldl daajallapiy gl -
-antibiotiques 1 - | Absence dadia -1 ) Lpsbla. -
2-lait pasteurisé conditionné: P S a2
-germes aérobies 4 30°C 1 - | 3.10* 4103 -1 00030 A all s -
-coliformes : oAl LS -
*sortie usine 1 -1 1 . cadll (e z 5 Al xie
*alavente 1 - 110 10 AL ) 2ie
-coliformes fécaux : L odal s -
*sortie usine 1 - | Absence dadia -1 gadl (e z 5 Al xie
*alavent 1 - | Absence dadaia -1 adl xie
-staphylococcus aureus 1| -1 1 -1 cuod OsSsSsldie -
-phosphatase 1 - | négatif @l -1 Sliusillar ) -
3. lait stérilisé et lait stérilise UHT dadi ol 5 ) ally plina quls galeaculs -3
(nature et aromatisé) (e 5 oanb)
-germes aérobies a 30°C 5 2 | <10/0,1ml JL 0,1410 > 2|5 2030 & 4dl g ol a -
-test de stabilité 5 0 | négatif ks 0|5 DoY) sl
-test alcool 5 0 | négatif i 0|5 SEEXNIEEN R
-test chaleur 5 0 | négatif P 0|5 Bl ksl
4. |ait concentrénon sucré: DS Syl 4
-test de stabilité 5 0 | négatif P 0|5 DAY sl -
-test alcool 5 0 | négatif i 0|5 dsasll el
-test chaleur 5 0 | négatif il 0|5 Bl sl
5. lait concentrésucré: D Swa Sada 5
-germes aérobies a 30°C 5 2 [10* 410 2|5 2030 A0 adla -
-coliformes 5 0 | Absence dadsia 0|5 ol LSy
-staphylococcus aureus 5| 0 |Absence Lawi| 015 cuod OsSsSsldie L
-clostridium sulfito-réducteurs a 46°C 5 0 | Absence Aadaia 0|5 2046 b Cudlull dpa jall 0 oy il -
-levures et moisissures 5 0 | Absence dadsia 0|5 ol iy plad g iled -
-salmonella 5 0 | Absence dadia 0|5 Aisalls -
6. lait déshydraté conditionné (1) : T(1) uage dida s 6
-germes aérobies 4 30°C 5| 2510 4105| 2|5 2030 Aatis alln -
-coliformes 5 2|5 5 2|5 ol LS -
-staphylococcus aureus 5| 0 |Absence Laei| 015 sl oSSl
~clostridium sulfito-réducteurs a 46°C 5| 0 |Absence Lamia | 015 2046 & bl dna all oy il L
-levures et moisissures 5 2 |50 50 2|5 cill iy plad g piled
-salmonella 5 0 | Absence Aadaia 0|5 sl -
-antibiotique 1 0 | Absence dadnia 0|1 s cblas -
7. lait déshydraté destine aux
industries alimentaires: DAE cleliall 4aga cidaa il 7
-germes aérobies 4 30°C 1 - 2.10° 510.2 o1 2030 Aadls alln -
-coliformes 1 - 1 1 -1 ol L sy -
-clostridium sulfito-réducteurs a 46°C 5 2 | Absence Aadaia 2|5 046 & cutlill na el 2o iuglS
-antibiotique. 1 Absence dania 1 s chblas -
8. yaourts ou yoghourts : Tyl g,y 8
-coliformes 5 2 10 10 2|5 ol sy -
-coliformes fécaux : 5 2 1 1 2|5 L odal s -
-staphylococcus aureus 5| 2 10 0| 2|5 cuod eSSl
-levures 5 2 < 10? 210> 2|5 Saall
-moisissures 5 0 | Absence fadnia 0|5 -
-salmonella 5 0 | Absence dadeia 0|5 Dbad ikl -
Mgalls -
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Santé

produits
9. laits acidifiés :
-coliformes
-coliformes fécaux :
-staphylococcus aureus
-salmonella

10. fromagesfrais:

-coliformes

-coliformes fécaux :
-staphylococcus aureus
-Salmonella

-listeria monocytogene

11. fromages a pates molle:

-coliformes

-coliformes fécauix :

-staphylococcus aureus

~clostridium sulfito-réducteurs a 46°C
-salmonella

-listeria monocytogene

12. fromages a pates dure et demi-dure:
-staphylococcus aureus

-salmonella

-listeria monocytogene

13. glaces et cremes glacées :
13.1glaces et crémes glacées de
consommation :

-germes aérobies 4 30°C
-coliformes

-coliformes fécaux
-staphylococcus aureus
-salmondlla

13.2prépar ation pour glaces et cremes
glacées:

-germes aérobies 4 30°C

-coliformes

-coliformes fécaux

-staphylococcus aureus

-salmonella

14. crémecrue:
-coliformes fécaux
-staphylococcus
-salmonella
-phosphatase

15. créme pasteurisée :
-germes aérobies 4 30°C
-coliformes

-coliformes fécaux
-staphylococcus aureus
-salmondlla
-phosphatase

16. créme maturée (3) :
-coliformes

-coliformes fécaux
-staphylococcus aureus
-salmondlla
-phosphatase

17. lait gélifié et lait emprésur é aromatisé
(type creme dessert) :

-germes aérobies 4 30°C

-coliformes

-coliformes fécaux

-staphylococcus aureus

-salmondlla

=
o gl olu = g o g oo [ &2 IS S, &) | (206 3, &)

=
o ouougu

P ooog = o1ooolt gl = oo g

g o101 ool

QOQONDNDN ONDNDN

OQONEFEDNDN

ONNNDN [eNeN

ONNNDN

OQONDNN SQONNDNDN oD

ONDNDNN

10

10
Absence
Absence

10°
10
10°

Absence
Absence

10°
Absence
Absence

5.10%
107

10
Absence

2,5.10*
10

10
Absence

10?

10°
Absence
Positif

3.10*
10(2)
1

10
Absence
Negative

10(2)

1

10
Absence
Negative

107

3.10°

Absence

4105
210

10

410.25
10

10
210

310
Aadria

410.3
210
1

10
dadria

) 10

10

210
10

210.3

OQONDNDN ONDNDN

OQONEFEDNDN

ONNNDN [eoNeN

ONDNNDN

=

O ONDNN QONNDNDN oonNDN

ONDNDNN

aororor oo o1 o1 ororag (626 &) Né)]

o o1 01.0LO1 = 01Ol

oo ug

R Oooog R oo orolt g = oo g

gror g oo

sl pasSsSsldlie -
Sisalls -

ceshon 10

oAl LS

L oAl s -

sl pasSsSsldlie

Sisalls -

(O st sisn by ) Y Rl LAY

DAL dGae e A

Ol LS -

Ao sl S T

s OusS S sldi L

2046 Aculialldan sl sy sisIS -
L -

(0 st 5150 by i ) aSWI) LAY

e dalyl dda diae gigp 12

Guosl oSSl -

Sisalls -

(O35 selipicad ) AnlaY) sl LAY -

D Aalie3add galalia 13
- Mg Saral) Aaliall saddll g cilatiall 113

P030 Al s -
oA LS -

Lo ol sy
sl pasSsSsldlie -
Sisalls -

| Aalial) BadEl g cilalial) & paaiue 213

2030 8 4l 58 ol a N
ol sy -

S BUICTP-ATST S
ouosl pesS Sl -
Mpisals

AR 14

W oA s -
ouosl pesS Sl
isalls -

il ay ) -

D8 A Badd 15

P030 A ol a
oAl L

L odal s .
sl pasSsSsldlie
Spigalls -

D (3) Apalisaid 16
oAl LS -

W oA s -
ouosl pesS Sl -
isall -

il ay ) -

GBS shra g e culs g B s 17
(Adasll saaY

2030 8 40 58 ol a -

oA L

LW oA S -

ouosl pesS Sl -

sl -
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Santé

produits
18. lastosérum en poudre :
-germes aérobies a 30°C
-coliformes
-staphylococcus aureus
~clostridium sulfito-réducteurs a 46°C
-salmonella

19. caséines— caséinates :
-germes aérobies a 30°C
-germes aérobies a 55°C
-coliformes

-salmonella

oo g g

oONNN

Abs/100g

3.10*
5.10°
Abs/0,1g
absence

10
£100 / datnia

410.3
%105
£0,1/ Aawia
dadeia

ONDNN

oo o

il qulall Jae 18
2030l n -

CosA LS -

ool pesS Sl -

2046 G liall dan sl oy plu sl
Misalls

Dopalide 19

P030 00 m Al n -
RE TP
oA L

pigalls -

Betacoccus cremoris.

(2) : laits destinée a la consommation humaine a I’exception des laits infantiles.
(2) : dans|le cas des produits vendus en vrac : m=10°

(3) : est appelée créme maturée, la créme pasteurisée ensemencée par une flore lactique spécifique constituée d’une des
espéces suivantes ou d’un mélange de plusieurs de ces espéces :
Streptococcus lactis, streptococcus cremoris, streptococcus diacetylactis, streptococcus thrmophilus, leuconostoc citrovorum,

JUEY qula ae La'g ) @blgiusl A gall cudal) (1)

210/ =p ) b By psiie A (2)
DAY £ ) Cilida (e daild gl £ 6 e A gSa 9 A Al o Lgd £ 55 (AN B ylusall BAGEY AaliBAdEl e (3)
oS58 Uy s s s o g S o1 | Gl o 55 (s 68 s i | QiSORLLY G 5SS iy Sl ) 508 e S 58 g Sl iS4 oS S iy s

REMEYWEN

Critéres microbiologiques des viandes rouges et de leurs produits dérives

Lo Al s giall g ol el oyl Zm 5l 5 Saall el

. produts | _n| c/ m pl g o degd |

1. carcasses ou coupes de demi-gros
r éfrigér ées ou congelées:

-germes aérobies & 30°C

~clostridium sulfito-réducteurs a 46°C
-salmonella

-antibiotiques.

-sulfamides

2. piéces conditionnées sous vide ou
non, réfrigérées ou congelées (1) :
-germes aérobies 430°C

-coliformes fécaux

~clostridium sulfito-réducteurs a 46°C
-salmondlla

-antibiotiques.

-sulfamides

3. portions unitaires conditionnées,
r éfrigér ées ou congelées et portions
unitaires du commer ce de détail

r éfrigér ées ou congelées (2) :
-germes aérobies 430°C

-coliformes fécaux

-staphylococcus aureus

~clostridium sulfito-réducteurs a 46°C
-salmondlla

-antibi otiques.

-sulfamides

4. viandes hachées :

-germes aérobies a 30°C

-coliformes fécaux

-Escherichia coli

-staphylococcus aureus

-clostridium sulfito-réducteurs a 46°C
-salmonella

5. Abatscrus:
-germes aérobies a 30°C
-salmonella

5 2 5.10° 2105 215
5 0 Absence Aasnia 0|5
5 0 Absence Lasia 0|5
1 0 Absence Aadzia 01
1 0 Absence Aadria 0|1
5 2 5.10* 4105 2|5
5 2 107 210 2|5
5 0 Absence Rasmia 0|5
5 0 Absence Aadria 0|5
1 0 Absence Aadnia 01
1 0 Absence Aadria 0|1
5 3 10° 510 3|5
5 2 3.10 2103 2|5
5 2 107 210 2|5
5 2 10 10 2|5
5 0 Absence Aadria 0|5
1 0 Absence Aadnia 01
1 0 Absence Aadria 0|1
5 2 5.10° 5105 2|5
5 2 10? 210 2|5
5 2 50 50 2|5
5 2 10? 210 2|5
5 2 30 30 2|5
5 0 Abs/10g | £10/ dasnia 0|5
5 3 5.10° 5105 3|5
5 0 absence Rasmia 0|5

© (1) Brana gf B ja JSLb uai gf JSLA -1

R ELEPUCTO

£046 3 colilian Sl o i S
isalls -

sl cilaliad) -

Aaldl gudl -

Gaf e e Alubgapdd 2

(1) Brana gl Bajea Adafsda i 4l o) sgd)
PR E P N

L oAl s -

2046 & culialldas jall ooy sl L
pisalls -

[ R

2aldl gl -

ol adad g Baana gl B3 e dpdagapkd -3
1 (2) Brana gl B3 pa dijailly

2030 4l sn adiln -

QA oAl b -

sl pasSsSslde

2046 b culialldas jall o oy sl
gl

Lgal ciladl -

Aaldl gudl -

thagsiennl 4

2030 A hdadln -

WM oAb -

REESC B,

ool pesS Sl -

2046 G liall dan sl oy plu sl
isalles -

DAl eldaY) 5

ao 304 A sa adl s -
SH
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Santé

daall

6. produits car nés cuits :patés, cachir,
etc... :

-germes aérobies a 30°C

-coliformes fécaux

-staphylococcus aureus

~clostridium sulfito-réducteurs a 46°C
-salmonella

7. merguez ou autres produits car nés
crus:

-coliformes fécaux

-staphylococcus aureus

~clostridium sulfito-réducteurs a 46°C
-saimonella

8. préparation de viandes pr etes pour
la cuisson ( rotis, escalopes...) :
-Escherichiacoli

-staphylococcus aureus

-salmonella

g oo g o oog o

g o1 g

OoONNNN

oONNN

3.10°

10

10

30
Absence

10?

10°

30
Absence

5.10
5.10°
Abs/g

210
210
30

2105
2105
§/hania

ONNNN

ONDNN

(@Rl V]

oo o oo oo

g oo,

DR, S AL Blghe B e la gl -6

P30 AR s -

LA oAl b

sl pasSsSsldlie -

2046 b culialldas jall o oy sl -
Sisalles -

L oA i Apaad clagila i3G5 7

Wl ol s -

ouosl pesS Sl -

2046 & uliall dan all o 5 i sl -
Apigall -

D( . 1A 8188 bl agall) a8
RE SRt 5

sl oSSl
Sisalles, -

cautérisation de la surface.

sans cautérisation.

(2) : le prélévement est effectué en profondeur aprés

(2) : le prélevement concerne profondeur plus surface

Akl (S5 Gaalligd Al 325 (1)

Criteres microbiologiques des volailles et de leurs produits dérives

~ podits nf ¢ om[ s

1. volailles entiéresr éfrigeér ées,
congelées ou surgelées:
-salmonella

-antibiotiques.

-sulfamides

2. volailles désossées crues, rotiscrus,
escalopes cr us pannées ou non :
-germes aérobies 430°C

-coliformes fécaux

-staphylococcus aureus

-clostridium sulfito-réducteurs a 46°C
-salmonella

-antibiotiques.

-sulfamides

3. rotis cuits entiers ou tranchés,
escalopes et paupiettes cuits:
-germes aérobies 4 30°C

-coliformes fécaux

-staphylococcus aureus

-clostridium sulfito-réducteurs a 46°C
-salmonella

4. abatscrus:

-germes aérobies a 30°C

-coliformes fécaux

-staphylococcus aureus

~clostridium sulfito-réducteurs a 46°C
-salmonella

PR oo g [l 6]

g oo oo

oo oot ag

OO OMNMNNNDN [eNeoNe)

OoONNDNN

O wwww

Absence (1)
Absence
Absence

103

210
10

€105
%10
2105

§/hamia

Leie Al il giiall 5yl sl g g sur g Saall el

QO ONMNNNN [eNoNe]

ONNNN

O wwww

PR OO oo Ll el 42

oo oo

oo ag

B AT

: JA#‘@ISJGSAA.AAJSJ‘H;\LKO%‘JJ 1

Misd -
Igall lbadl -
Aalal gud) -

Al B g Ay ol Ao gjia Galgy -2

DoAY ey Bl S ol Blaie A il A
P030 AR s -

LSS BEINUP P AEPS SR

sl pasSsSsldle

2046 b culialldas jall o oy sl
Sisalls -

Ll cliloadl -

Aaldl gudl -

Joghe il i Aakaba gf JalS Lygdia calge -3
s A gile g dpdina

2030 il s -

W oA s -

ool pesS Sl

2046 b culialldas jall o oy sl

Misalls -

DAl eliaY) 4

P030 Al s -

Wl gdallboss .

ouosl pesS Sl -

2046 & culiall dan sall o 5 i sl -
gl -

muscles pectoraux

(1) : absence de salmonella dans 25 grammes de

Ll clmall (g ¢ 25 8 S salludl alail ¢ (1)
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Santé

Critéres microbiologiques des poissons et des

produits de la péche

produits n c m pl & o il gidal)

1. Poissons tranchés panés ou non et AN pdinay Blaia pf gl Blsbe lland pdad -1
filets de poissonsfraisréfrigérés: B e Ak e (3l
-germes aérobies 4 30°C 5| 3 10° °10| 3|5 2030 At alln -
-coliformes fécaux 5 3 10 10 3|5 Wl ol s -
-staphylococcus aureus 5| 3 10° 210| 3|5 ousl pe S Sl -
-clostridium sulfito-réducteurs a 46°C 5| 3 10 10| 3|5 2046 & culialldxa yall 4oy fiu gl L
-salmonella 5 0 Absence dania 0|5 sl -
2. Poissons tranchés panés ou non, I Jsdias BUska . gf Blsia lan plaliy, -2
filets de poissons congelés ou D el Alle gf Baana cilaw) 3B} 5
surgelés:

-germes aérobies 4 30°C 5 3 5.10* 4105 3|5 2080 Al Al a
-coliformes fécaux 5 3 10 10 3|5 Wlhodalibpas, & .
-staphylococcus aureus 5| 3 10° 210| 3|5 o8l ousS Ssldli -
-clostridium sulfito-réducteurs a 46°C 5 3 2 2 3|5 2046 S euliillas al apmgin S -
-salmonella 5 0 Absence dania 0|5 Ligals -
3. poissonsfrais et congelés : Dddadegdsh dlaw) 3
-germes aérobies 4 30°C 5| 3 10° 10| 3|5 0080 it afln -
-coliformes fécaux 5 3 4 4 3|5 WL oA S -
-staphylococcus aureus 5| 3 10° 510 | 345 ousl pe S Sl -
-salmonella 5 0 Absence dania 0|5 sl -
4. crustacés entier s et mollusgues Agghaal) | a5 Aalsh i ,adl -4
cuits, réfrigérés ou congelés: D Baanall gl B3 el
-germes aérobies 430°C 5 3 10° 540 3l 5 2030 a0 adl a -
-coliformes fécaux 5 3 10 10 315 Wi odalboss -
-staphylococcus aureus 5| 3 10? 220 [ 3 |'5 cuod OsSsSsldie L
~clostridium sulfito-réducteurs a 46°C 5 3 2 2 3|5 2046 & culialldas jall oy sl -
-salmonella 5 0 Absence dazia 0|5 Ayigalls -
5. crustacés entierscrus : s gghaall Alalgll @y a8 5
-germes aérobies 4 30°C 5 3 5.10° 6105 3|5 2030 A adl a -
-coliformes 5 3 10 %10 3|5 oA LS -
-Escherichiacoali 5 3 10 10 3|5 ) (o Shay il -
-staphylococcus aureus 5| 3 10° 10| 3|5 ouosl pe S Sl -
-coliformes fécaux 5 3 10 %10 3|5 LN S g
-salmonella 5 0 absence daxia 0|5 pisalls

Critéres microbiologiques des ovo produits des

Gl e panll e 4y sinall Gl giiall L sl sn s Kol ulad)

pétisseries et des crémes patissiéres Gl yall ¢ 582
produits n G m o [ Sl giiall
1.ceufs en coques : NS VS TR}
-salmonella 5 0 | Absence dania 0|5 Apigalls -
Db pall Badd g il e 2

2. patisseries et crémes patissiéres : 5| 2|310° °103| 2|5 2030 At alin -
-germes aérobies & 30°C 5| 2|10 210| 2|5 ol LSy -
-coliformes 5 2 10 10 2|5 Wi odal s -
-coliformes fécaux 5| 2107 210| 2|5 s OsSsSsldie
-staphylococcus aureus 5| 210 10| 2|5 2046 b culialldas jall o oy sl
~clostridium sulfito-réducteurs a 46°C 5 0 | Absence damia 0|5 pisalls
-salmonella
3. mélanges pour gateaux contenant Dol e dgiaall clyglaliats 3
des ceufs : 5 2 | 107 210 2|5 sl pasSsSsldle
-staphylococcus aureus 5| 2|10 210| 2|5 chall il pld -
-moisissures 5 0 | Absence dania 0|5 Apigalls -
-salmonella ) )

Soanl o dgiadl g AVl clagiall 4
4. tout autr e ovoproduit ayant subi un DAl Aallaal)
traitement thermique:
-germes aérobies 430°C 5 2 [10° 510 2|5 2030 a0 adl a -
-enterobactéries 5 2|10 10 2|5 Sl E -
-staphylococcus aureus 5| 0 |Absence Luhk| 05 cuod OsSsSsldie
-salmonella 5 0 | absence dania 0|5 Apigalls
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Santé

Critéres microbiologiques des graisses animales et

végétales
1. beurrecru (1) :
-coliformes 5 2 10 10 2|5 oAl LoE
-staphylococcus aureus 5| 2 10? 210 | 2|5 ouosl eSSl
-levures 5| 2 10° (10| 2|5 Sla -
-moisissures 5| 2 3.10° 2103 | 2|5 ol k-
-salmonella 5| 0 Absence Lwia | 0|5 Misals -
-phosphatase 1 0 Positif e 01 Cliugdll -
2. beurre pasteurisé: DB e by 2
-germes aérobies a 30°C (2) 5| 2 10? 210 | 2|5 2030 & 45 ol s -
-coliformes 5 2 10 10 2|5 CostAlLoEs
-staphylococcus aureus 5 2 10 10 2|5 o) eSS, -
-levures 5 2 Absence dasnia 2|5 slea -
-moisissures 5 2 Absence Aadria 2|5 call iyl <
-salmonella 5| 0 Absence Lwia | 0|5 i el -
-phosphatase 1 0 Negative P 01 Clin il sl -
3. beurre concentré: - A
-germes aérobies 230°C 5/ 2 5102 2105| 2|5 R
-coliformes 5| 2 Absence Lwia| 2|5 - T
-staphylococcus aureus 5| 2 10 0] 2|5 o sl ’ﬁ E“ 2>
-levures 5| 2| Absence lasic | 2|5 (s
-moisissures 5 2 Absence damia 2|5 i U"S’S’Si_; -
o 3 A -
salmonella 5 0 Absence Aadria 0|5 sl i i
4. huiles de beurre-matiér e grasse de gl -
lait anhydre (MGLA) : L S e ke e s
~germes aérobies 2 30°C 5| 2 5.107 2105 2 | 9§ Peiiaa il G dia Byl Gy -4
-coliformes 5| 2 Absence Aamia ) 2 | 5 020 5isla il
-coliformes fécaux 5| 2 Absence dasda |20 5 ¢ 0% e
-staphylococcus aureus 5| 2 Absence dwia | 2|5 . {J’j L ‘ L.)u& -
~clostridium sulfito-réducteurs a 46°C 5 2 <9spores St 9> 2|5 ) J*&i ot Ji -
-levures et moisissures 5| 2| Abg10ml | Je10%esia’| 2|5 46 s o %:iij“ﬁsf{‘f’ s
-salmonella 5| 0 Absence Lwia| 0|5 ¢ 46 A il an el o e i
hal ki g led -
5. Smen : Hgals -
-germes aérobies 4 30°C 5| 2 5.10 2105
-coliformes 51 2 Absence Lnia | 2|5 .
~coliformes fécaux 5| 2| Absence Lsia | 25 0o iy 0
~clostridium sulfito-réducteurs a 46°C 5| 2| Absence sl | 2|5 e 30l
-levures et moisissures 5 0 <9spores <lwé 9> 2|5 a3 {Jiﬁ‘ ujﬁ -
-salmonella 5| 0 Absence Lwia | 0|5 L Ao RN -
0|5 EO 46 < Lgh..nﬂAaA)A\ ?)9.;‘.-.):‘“")&5 -
6. Margarine et autres matiéres il “"L")“’aj;)‘l“: -
grasses végétales: 25 -
-germes aérobies 4 30°C 5| 2 102 20| 215 s s S s e
-coliformes fécaux 5| 2| Absence Lwia | 25 R e g -6
-staphylococcus aureus 5| 2 10 0| 2|5 e "_3‘0 ‘-f A ’ﬁ ero
-levures 5| 2 10 10| 2|5 WA LS
-salmonella 5 0 Absence damia 0|5 i U"S’S’Si_; -
e N
Sgal -
(1) : Beurre obtenu a partir de créme n’ayant pas subi Anlledl Al pe 288l (e daliiue sy )y 1(1)
de traitement. . ' Al o) gV e g Al adl (2
(2) : Autres que les especes lactiques.
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Santé daall

Critéres microbiologiques des eaux et boissons

1. Eaux dedistribution traitée: s dallaal) &) il olsa

-germes aérobies a 30°C /ml 1 - 20 20 -1 Iefp 0 37 4 43 5 il e -
-germes aérobies a 22°C /ml 1| - <10? 210> -1 QWfp022 Adgise ail -
-colli_f]?rmes aéfrs)bies x?]?g)z)c /::.OOmI 1 = <10 210> -1 JL 100/ £ 037 G adlsell il sy -
-coliformes fécau m 1 - | Absence dasnia -l AL 100/ 4 ol by -
-streptocogue D/50 ml 1| - |Absence dasia -1 JLe 50/ 2 A S gy i e gana -
-clostridium sulfito-réducteurs a 46°C /ml 1 - | Absence Ladaia Sl 1 Ie/p 0 46 3 il dan pall o gy yinw SIS R
-clostridium sulfito-réducteurs a 46°C /20ml 1 = <5 5> S 1] J20/p0 46 b cdindl dan pall s i IS -
2. Eaux minérales plates ou gazeuses en

bouteilles: P B AAE g Al A olua 2
-germes aérobies a30°C /ml 5| 0 |Absence x| 0|5 2037 Al sell (sl LB -
-streptocoque D/50 ml 5| 0 |Absence dLwia | 0|5 Jle 50/ 2 & S 5y ias Agana 2
-clostridium sulfito-réducteurs a 46°C /ml 5 0 | Absence Lasaia 0|5 Ie/p0 46 3 coliadldan yall aaty yi SIS y
-clostridium sulfito-réducteurs a 46°C /20ml 5 0 | Absence Lasaia 0| 5| JL20/a®46 & culindl dna ol diyins IS -
-pseudomonas. 5 0 | Absence dasia 0|5 5 3390 -
-micro-organismes revivifiables : eladl ALIAY 488 e‘*“%?‘*_
A I’émergence : ; sihal) aie
*a20-22°C/ml en 72h 5 0 <20 20> 0|5 W72 adk /2 022-20 & -
*a37° C/ml en 24h 5 0 <5 5> 0|5 W24 Padk037 4 -
A la commercialisation (1) D (1) Gl ie
*a20-22°C/ml en 72h 5 0 <10? 210> 0[5 L720%/.02220 -
*a37° C/ml en 24h 5 0 <20 20> 0|5 24P dk037 -
3. Eaux potables mises en bouteilles, e g8 A cpdll dalla sl 3
gazéifiéesou non : S Y-
-germes aérobies a 37°C /ml 1 = <20 20 - T Iefp 0 37 4 4 5 il ja -
-germes aérobies a 22°C /ml 1 = <10? 210> - 1 Iefa© 22 3500 5 afi) ja R
-colli_f]?rmes aéfrs)bies X:; 13(7)8(: /::.OOmI 1 - <10 10> b T e 100/ o 037 4l sedl opslsill LSy -
-colitormes recaul m 1 - | Absence Ramia -1 Jle 100/ Al ol Ly
-streptocoque D/S0 mi . 1| - |Absence astia -1 JL 50/ 2 A S5 jiude sana -
-clostr!d!um sulf!t&r(?ducteursa46oc /ml 1 - | Absence Jadrie 1 Ilefa© 46 3 il dna all a2 533y s 51 -
-clostridium sulfito-réducteurs a46°C /20ml 1 . <5 5> S| 1| JL20/2046 (b il dan el 4 s i -
4. Boissons gazeuses sucrées: (N5l 13 900) B jSn 4518 iy g pia 4
(sodas, limonades...).

-coliformes oy -

b ) 5 2 <10 10> 2|5 Ol LSy -
-coliformes fécaux/100 ml 5| 0 |Absence dawia | 2|5 e 100 / &30 sl s LS -
e . 5| 0|Absence| s | 25 JLBO/ 3 S5 e pana -
-Icé\(:itrglum sulfito-réducteurs a 46°C /20ml 5 0 | Absence Jednia 2| 5| JL20/046 b culindl das jall a o sin 5 R
Bt 5 2 10 1 2|5 Alad -
RICISSSHCS 5| 0 |Absence Lwwa| 05 Ghall ki -
5. Emballages pour eaux rt boissons L8 3 & Sl ey g piall g olgal) A 5
embouteillées : ) ’ T
-germes aérobies par récipient (2) 1 0 | Absence Hasie ol1 (2) ol IS b il a i a }
]ES. j_us'de.fruitsou de légumes et eaux ) s Ayl olaa g yuadl) of ASI gl juas 6
Lﬁﬁ; 5| 2 |Absence Laa | 25 RPETER
-levures osmophiles /1 litre o 2 <20 20> 215 ALl MJS“ J"LA. .
i 5 2 10 10 2|5 Call il ld L

moisissures /100 ml P i e M s
B : 5| O |Absence damia 0|5 (3) I/ posis fin i &4 -
leuconostoc citrovorum/ml (3) s e a i
~Clostridium butyrigue/100ml 5| 1|Absence wia | 115 1007 s S -
(1) : Analyses effectuées 12 heures apreés embouteillage. | il Aed ey el 12 Cusal ddlas © (1
(2) : Pour les produits conditionnés dans les emballages et devant subir ) i _ e el o @)
un traitement thermique aprés conditionnement (pasteurisation..), il Al Aadadl Anzlall 5 o500 dala Adeall Cla sl Aaille T (2)
peut étre toléré la présence au maximum de 2 germes aérobies par Ol 8 e i, SV e (550 O e, 3l uledll aay
récipient. o) S 4
(3) : Uniquement pour les jus d’agrumes. i el sl T (3)
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Santé

Critéres microbiologiques des produits de confiserie

1. Chocolat et végécao : Dl g g AN gsal -1
-germes aérobies 4 30°C 5 2 10° %10 2|5 2030 a0 Al a -
-Staphylococcus aureus 5| 2 10 0| 2|5 s sSsSsldlie
- levures 5| 2 10° 0| 2|5 s
- moisissures 5| 2 10° 20| 2|5 Call il yhad -
~clostridium sulfito-réducteurs 5 2 10 10 2|5 Culdull Zas jall o an yiw 8 -
-sdmonella 5 0 Absence damia 0|5 Apigalls -
-entérobactéries 5 2 1 1 2|5 LSy 5 il -
2. pates chocolatées: DAyssaldine 2
-germes aérobies & 30° 5| 2 10° 0| 2|5 2980 o ilod afinRn -
-coliformes /100 ml 5 2 Absence dasia 2|5 JL100/ sl i
-coliformes fécaux /100ml 5 2 Absence damia 2|5 JL100/ &)l oW sl sl LS © -
-Staphylococcus aureus 5 2 10 10 2|5 Ghos oSS sl
-streptocogues D/100ml 5 2 10 10 2|5 J100/~E S s fwdeane -
- levures 5| 2 10° 0| 2|5 : S
- moisissures 5| 2 10° 20| 2|5 Gaall il pld -
Cacao poudre déshydratées : Thaiaa) glslSl 38 -3
-germes aérobies 4 30°C 5 2 10° 510 2 {5 2030 A adl a
-entérobactéries 5 2 1 1 2|5 Sl 5 8 -
-Staphylococcus aureus 5| 2 10? 20| 2|5 oaod OsSsSsllie -
- levures 5| 2 10° 2100 2|5 s
- moisissures 5| 2 10° 00, 2|5 ol kil
-sdmonella 5 0 Absence damia |10 | 5 Apigall -
Critéres microbiol ogiques des semi- conserves Gl juaall Caail dis gl gur g Suall el
1. Semi-conserves d’origine animale (1) : (1) o ydaa @l &l juaall a1
1.1. Semi-conserves pasteurisées: 1B e Gl juas Ciuai 1.1
-germes aérobies & 30° 5| 1 10 ‘0 1|5 2030 Aatim alin -
-coliformes 5| 0 Absence dLwia | 0|5 o LS -
-Staphylococcus aureus 5| 0| Absence lLai | 05 sl oSSl
~clostridium sulfito-réducteurs a 46°C 5| 0 Absence e | 0|5 2046 b il Zas jall a oy iu S
-sdmonella 5| 0 Absence Lwia | 0|5 Apigalls -
1.2. Semi-conserves non pasteurisées lof gelally &g gl )5 jiupa i il g cual 2-1
(anchois au sel ou a huile...) : (e
-germes aérobies 4 30° 5 1 10° 510 1|5 2030 a0 adl a -
-coliformes 5| 0 Absence dwia | 0|5 ST T-ICRE- SO
-Staphylococcus aureus 5| 0| Absence lLwia | 015 s OsSsSsldie L
~clostridium sulfito-réducteurs a 46°C 5| 0 |Absence(2) (2%ania | 0|5 2046 & culialldas jall oy sl -
-sdmonella 5| 0 Absence Lwia | 0|5 Ui palls
2. Semi-conserves d’origine végétale : D s ) Gl puas dial 2
-germes aérobies & 30° 5| 1 10° 0| 115 2030 At alin -
~clostridium sulfito-réducteurs a 46°C 5| 0 Absence e | 05 2046 b il Zas jall a v iu S -
-coliformes 5| 0 Absence Lwi| 0|5 ol LSy -
-Staphylococcus aureus 5| 0| Absence lLaia| 015 cuod OsSsSsldie L
-sdmonella 5| 0 Absence Lwia | 0|5 Apigall -

mn a45mn pour |es semi-conserves non pasteuri sees.

réducteurs a 460 C :m= moins de 10 par gramme.

(1) : Revivification de la suspension meére pendant deux (2) heures a
la température du laboratoire pour les semi-conserves et pendant 30

(2) : Casparticulier des anchoisau sl : Clostridium sulfito-

A A le 230l s pea iy o o gindl L) Jiludl el
Gl uadl Caail 4383 45 ) 30 52dl 5 &l juaall Canal paall s ) ja
Sl e

12046 (A Culdall Aas jall o 2 i IS Aalaall 2 23V Aala Al
e dsgélof)‘dg‘:e

@

@
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Santé daall

Critéres microbiol ogiques des aliments pour enfants en Dbl JakaY) g Aalal) af sall dua o s 5 Suall el

bas &ge et nourrissons o B

1. produits préts a ’emploi autres que di e Jleiudd sialadl clagiladl -1
ceux visés aux points 2 et 3 ci-dessous : Hiwd (i) 983l 9 3 92 Cyiladil) (B 3351610
-germes aérobies 4 30°C (1) 5 2 |10° 30| 2|5 (1) 2230 o atlsn aliln -
-coliformes 5 2 | 1/0,1g £0.11 2|5 ofA LS
-Escherichiacoli 5 2|1 1 2|5 sSlady il -
-levures, spores et moisissures 5 2 |310° 2103 2|5 | okl goladismgy s sl -
~clostridium sulfito-réducteurs a 46°C 5 2 | 10,19 gov1| 2|5 2046 (8 el dan syl sy s -
-Staphylococcus aureus 5 21 1 2|5 ool oSSl -
-salmonella 5 0 | Abs/30g | £30/ datia 0[5 S sl -
2. produits déshydratés ou instantanés a 2y ) 5 ASigtianall of A8 il giial) © 22
consommé apr és adjonction deliquide: fdilu dila)
-germes aérobies 4 30°C 5 2 |5.10* 4105 2|5 2080 8 Wilgp Al -
-coliformes 5 2 | 1/0,1g £ 0.01/1 2|5 ol
-Escherichia coli 5 2|1 1 2|5 elsStedy il -
-levures, spores et moisissures 5 2 | 3.10° 2103| 215 caallel ks 5 il -
~clostridium sulfito-réducteurs a 46°C 5 2 | 1/01g ¢011| 2|5 0046/ Colinll das el w oy fluslS
-Staphylococcus aureus 5 201 1| 2|5 Gaos sSsSsldin L
-sdlmonella 5 0 |Abs/30g | §30/amia | 0405 Mgsdbs
3. produits nécessitant une cuisson (2) U8 (2) ekl i s A cla il -3
avant consommation : s g
-germes aérobies 4 30°C 5 2 | 210° 102s. 2 | 5 2030 A alin -
-coliformes 5 2 | 1/0,001g ¢ 0:001/1 2|5 oAl LS
-Escherichiacoli 5 2 | 1/0,1g £0.11 25 (S il -
-levures, spores et moisissures 5 2 |10° 310 25 ol kb 5 leall -
~clostridium sulfito-réducteurs a 46°C 5 2 | 1/0,01g £00UL w2 [ 5 2046 (& il dan pall sy s -
-Staphylococcus aureus 5 2 | 1/0,1g £0.1/1 2|5 ool oSSl
-salmonella 5 0 | Abs/30g §£30/agaia 015 Ui palls
I(;)mqltljg applicable aux produits acidifiés par des bactéries A U fnas il stia e Bilaa y2 § (1)
(2) : On entend par « cuisson » |e chauffage du produit aune te 20 100 51 )a Aa )3 (A 7z sl uM( el (Al aasy T (2)
température d’au moins 100° C pendant au minimum 3 minutes.. B e (338 3 saal Y
Critéres microbiologiques des plats cuisines nghall BLLIU daa ol gu g Suall juleall
1. plats cuisinés a ’avance a base de s dland) g pally Baeea Agghaall gLbY) -1
viandes et de poissons::
-germes aérobies 4 30°C 5 2 [310° 510.3 2|5 2030 A adl a -
-coliformes 5 2 |10° 0| 2|5 Ol LES .
-coliformes fécaux. 5 2 |10 10 2|5 LN ol sy
-Staphylococcus aureus 5 2 |10? 20| 2|5 sl oSSl L
~clostridium sulfito-réducteurs a 46°C 5 0|30 30| 0|5 2046 b il Zas jall a oy iu S
-salmonella 5 0 | Absence Lwia | 0|5 isals -
2. plats cuisinés a base de légumes : ALl cila gilall 1 padlly dghall GukY) 2
produits végétaux crus ensaucés:: 48 jaal) da k)
-Staphylococcus aureus 5 2 |10? 210 5 sl oSSl -
-salmonella 5 0 | absence damia 0|5 i sallis
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Criteres microbiologiques des produits déshydrates non
renris  dans les tahlealix nrécédents et aiitres nrodiiits divers

1. Epices et plantes aromatiques séchées :

-germes aérobies 4 30°C 5| 2
-moisissures 5| 2 10°
-Escherichia coli 5 2 10
-salmonella 5 0 | Absence
2. Fruits secs (dattes, figues, pruneaux,

raisins, secs...) :

-levures osmophiles 5 2 10
-moisissures 5| 2 10?
-Escherichiacoli 5 2 3
3. Céréalesen grains:

-moisissures 5 2 107
~clostridium sulfito-réducteurs a 46°C 5| 2 10?
4. Produits de moutur e (semoules,

farines) et patesalimentaires:

-moisissures 5| 2 10?
~clostridium sulfito-réducteurs a 46°C 5 2 107
5. Dérivés de cér éales (biscuits, biscottes,

pates aux ceufs...) :

-germes aérobies a 30°C 5| 2 10°
-Escherichiacoli 5 2 3
-Staphylococcus aureus 5| 2 10°
-moisissures 5| 2 10?
-salmonella(1) 5 2 | Absence
6. Végétaux séchés (thé, tisanes...) :

-germes aérobies & 30°C 5| 2 10*
-coliformes fécaux. 5 2 10
~clostridium sulfito-réducteurs a 46°C 5| 2 10
-moisissures 5| 2 10°
-salmonella 5 0 | Absence
7. levure (secheet fraiche) :

-germes aérobies & 30°C 5| 2 <10°
-coliformes 5 2 107
-Escherichiacoli 5 2 3
8. graines oléagineuses (noix, amandes,

arachides...) :

-Escherichia coli 5 2 2
-moisissures 5 2 107
9. Sucres destinés a la consommation

humaines et aux industries:

-germes aérobies & 30°C 5| 2 20
-germes acidifiants 5 2 ©
~clostridium sulfito-réducteurs a 46°C 5| 2 1
-levures 5 2 1
-moisissures 5 2 1
10. Potages d déshydratés:

-germes aérobies a 30°C 5| 2 3.10°
- coliformes 5 2 10°
-coliformes fécaux. 5 2 107
-Staphylococcus aureus 5| 2 10°
~clostridium sulfito-réducteurs a 46°C 5| 2 30
-salmonella 5 0 | Absence
11légumes frais et autres végétaux crus:

-Escherichia coli 5 2 102
12. colorants d’origine végétale :

-germes aérobies a 30°C 5| 2 10
-Escherichia coli 5 2 2
13. Gélatine:

-germes aérobies a 30°C 5| 2 10
--coliformes fécaux. 5| 2 10?
~clostridium sulfito-réducteurs a 46°C 5| 2 10
-Staphylococcus aureus 5 2 | Absence
-salmonella 5 0 | Absence
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(sl sl ol peail) ) Ablad asigill 2
G S sl -
2|5 ol i ykd -
2|5 S il -
2|5
i)l 3
2|5 canllel la -
2|5 2046 b il das jall o gl SlslS
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2|5 2046 Al danpall o oy yinsK -
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2|5 2046 & uliall dan ) g iuslS
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0|5 Sisalle -
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5 2030 A adln -
2|5 Ol Ly -
2|5 S el -
(coritaged) Jol) 351 sad)) A3l gl 8
2|5 (oS il -
2|5 Call il yhad -
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(1) :Recherche des salmonella uniquement dans les dérivés de céréales contenant des ceufs

L ) e (g sind 1 el e 8 O palludl e il (1)
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Santé

4 les examens I’appareil urinaire

dauall

Examens et principes Indication

Imagerie médicale et endoscopie
Cystoscopie :

Examen de la vessie a I’aide d’un tube souple ou rigide muni d’un systéme optique
(cystoscope), que 1’on introduit par les voies naturelles (urétre), aprés anesthésie locale
chez ’homme.

Observation du bas de I’appareil urinaire
(vessie, urétre). Possibilité pendant I’examen
d’effectuer diverses interventions : prélévement
detissus, extraction de calculs.

Echographie prostatique
Technique d’imagerie médicale permettant de visualiser la prostate grace a une sonde
émettant et recueillant des ultrasons, introduite par I’anus.

Recherche ou diagnostic d’une maladie de la
prostate (adénome, cancer).

Echographie rénale :
Technique d’imagerie médicale permettant de visualiser les reins en déplacant sur la peau,
a1’ endroit ou sont situés ces organes, une sonde émettant des ultrasons.

Recherche des calculs urinaire, de dilatation des
voies urinaires, de kystes ou de tumeurs du rein
en cas de troubles de la miction, de douleurs,

d’infection, de présence de sang dans les urines.

IRM abdomino-pelvienne :
Technique d’imagerie radiologique utilisant les propriétés de résonance magnétique
nucléaire des composants du corps et donnant des images en coupe.

Précision sur I’emplacement et ’extension d’une
|ésion des organes de | »appareil urinaire (rein
essentiellement).

Scanner abdomino-pelvien :
Examen radiologique utilisant un scanner a rayons X qui permet d’obtenir des images en
coup trés fines de ’organe étudié

Etude des organes de I’appareil urinaire (rein,
vessie).

Urographie intraveineuse :

Examen radiologique qui permet d’étudier la morphologie et le fonctionnement de
I’appareil urinaire.il consiste a radiographier les voies urinaires aprés avoir rendu celle-ci
opaques aux rayons X en injectant, dans une veine du patient, un produit iodé radio-

opague.

Examen réalisé en cas d’infection urinaire, de
présence de sang dans les urines de douleurs
liées a la migration d’un calcul dansles voies
urinaires (cliques néphrétiques) ou de troubles
de I’émission d’urine.

Indication

Examens et principes

L esexamens de laboratoire
Créatininémie:

07 . . S Recherche ou confirmation d’une insuffisance
Mesure dans un échantillon de sang du taux de cr éatinine, une substance rénale.
nor malement éliminée par lesreinsdanslesurines
08 Cytologie urinaire: Recher che de cellules anor males cancér euses,

Etude au microscope des cellules desquameées de la paroi dela vessie, issues
d’un échantillon d’urines.

en rapport avec unetumeur delavessie.

Dosage des antigenes prostatiques sanguins(PSA)
Mesure, réalisée en laboratoire sur un échantillon de sang, du taux de I’antigéne
spécifique de la prostate, une substance produite par la prostate.

Dépistage et surveillance apréstraitement
d’un cancer de la prostate, d’un adénome de
la prostate ou d’une inflammation aigue dela
prostate

Examen cytobactériologique des urines(ECBU) :

Examen au microscope, réalisé en laboratoire, d’un échantillon d’urines
recueillies dans un flacon stérile, dans un flacon stérile, danslebut de déterminer le
nombre de microbes et de globules rouges et blancs par millilitre d’urine.

Diagnostic d’une infection de ’appareil
urinaire.

Lonogramme urinaire:

Diagnostic et suivi des maladies perturbant
la composition en eau et en ions desliquides

prélevés.

11 Recherche, dans un échantillon d’urine des ions qu’il contient (sodium, de ’organisme : diarrhée, cedéme,
potassium, calcium, magnésium chlore, etc.) et mesure de leur s concentrations insuffisance rénale, r éhydratation,
respectives. hyper hydratation, etc.

12 Mesuredu PH urinaire: Evaluation du risque de formation de calculs

Mesure du caractére plus ou moins acide des urines, effectuée en laboratoire a d’acide urique en cas d’urines trop acides.

partir d’un échantillon.
Ponction-biopsie prostatique : . . - .

13 Préléevement d’un fragment de la prostate, suivi de I’examen au microscope des tissus Diagnostic des tumeurs (bénignes ou malignes)

delaprostate
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‘ Examens et principes

Indication

Ponction-biopsie rénale:

Prélévent d’un fragment de tissu d’un rein, suivi de
I’examen au microscope des tissus prélevés.

Examen pratiqué seulement lorsque les autres moyens
d’investigation sont insuffisants.

14

Confirmation du diagnostic d’affections
rénalesdifficilesa identifié:
glomérulonéphrite, périartérite noueuse
ou lupus érythémateux disséminé.

Recherche d’hématurie microscopique :
15 Examen réalisé en en laboratoire a partir d’un échantillon
d’urines afin de déterminer s’ils content du sang.

En cas d’excés de globules rouges (plus
de 200/ml), orientation du diagnostic vers
uneinfection urinaire, unetumeur dela
vessie, des calculsrénaux.

Urémie:
. . _

16 Mgs ure d?ns un echaptlllon de sang du tauyf .d uree, un Recherche ou confirmation d’une

produit de déchet des aliments nor malement éliminé par les . ; .

. insuffisancerénale.

remns.

L es épreuvesfonctionnelles

Débitmétrie mlctlonr!el,le ) - . . Recherche d’obstacle al’ évacuation
17 Mesure de la qualité de la miction en faisant uriner le y e .

: it e . frel 1a . de P’urine hors de la vessie (en cas
patient dans un débitmétre afin de calculer le débit d’urines s 1z
d’adénome de la prostate).

en ml/s

Exploration urodynamique Recherche de certaines anomalies de
18 Ensemble des examens permettant d’enregistrer les I’évacuation de I’urine au niveau de la

variations de pression et de débit régnant dans I’appareil vessie et d’anomalies de la miction.

urinaire.

5 P’imagerie médicale

Examens et principes

Echographie :

Indication

Technique permettant de visualiser les différentes glandes, en déplagant sur la
peau, a I’endroit ou se situent ces organes, une sonde a ultrasons.

iz L’image obtenue est visible sur un écran. Pour explorer les glandes profondes Diagnostic de kystes ou de tumeurs de la glande
8¢ ~ a1 Lo P 58 b . thyroide, du pancréas, des ovaires et des testicules.
cette technique peut étre associée a I’endoscopie, la sonde étant alors introduite
dans le corps par I’intermédiaire d’un tube optique.
‘ IRM (imagerie par résonance magnétique) : . : R
: o S , L - Diagnostic de tumeur de I’hypothalamus, de
02 Technique utilisant les propriétés de résonance magnétique nucléaire du corps I’hypophyse, des glandes surrénales, de kystes des

humain, et permettant de reconstruire par ordinateur des images en coupe des

différentes glandes.

surrénales.

Scanner :

Examen utilisant un scanner a rayons X qui permet d’obtenir des images en
coupe tres précises des différentes glandes un ordinateur transforme les données
obtenue en images.

(0]

Diagnostic de tumeur de I’hypothalamus, de
I’hypophyse et des glandes surrénales.

(radioélément), introduite dans 1’organisme et ayant une affinité particuliére pour la

Scintigraphie:

04 Technique permettant de visualiser les glandes hormonales et d’évaluer leur

fonctionnement par la détection des radiations émises par une substance radioactive
glande sur laquelle elle sefixe.

Diagnostic d’une tuméfaction localisée de la glande
thyroide, d’une hyperparathyroidie.

Examen également pratiqué en cas de sécrétion
anormalement élevée d’aldostérone.
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4 2\
1 vaccin humain
& J
2 principaux antibiotiques
3 piqures et morsures d’animaux
1 Définition :

Substance d’origine microbienne, que 1’on inocule a une personne ou a un animale pour I’immuniser contre une
maladie, ce qui immunise contre un mal, un danger.

La premiére vaccination a été celle contre la variole, réalisée en 1796 par Jenner, qui inoculé a I’ hommen
I’exsudat d’une maladie voisine, mais bénigne, le cow-pox. Les vaccinations actuelles se font au moyendela .
substance ayant pour origine des micro-organismes vivants atténués ou tués (bactéries, virus, protozoa[&e)m des
substances solubles (toxine atténuée dite anatoxine. h %

Vaccin, Préparation d’origine microbien introduite dans I’organisme afin de provoquer la ,form?itlon d' ntlcorps
(ou cellule tueuses) contre le microbe en cause, est un germe microbien auquel on fait perdrE-artlflueIIement son
pouvoir pathogéne pour n’en garde que le pouvoir immunisant : les vaccins ne provoquent pasdemaajle maisils
induisent la production de lymphocytes mémoire identiques a ceux qu’auraient gqﬁeres }e gme ‘pathogéne.

Les vaccins sont obtenus par un traitement adapté, biologique, physique ou cﬁnmque des germes pathogeénes.

'-.., o
Ay &
2 Types de vaccinations , Vi b

.
X

Tuberculose Judl (a0 2a iy B.CG Bacille de Calmette et Guérin

Poliomyélite Jll (i ye ua il POLIO

Diphtérie G3Lal)) L) aca il T

Teétanos SN i e e il D DTVP laDiphtérie, lacoquelucheet la
(DTVP) Poliomyélite

Coqueluche S Jlad) aa gl Coq

Hémophiles o sl san Hib

hépatite viral i;ﬁ;‘” e 22 il HBV

Rougeole Lpaall G je aun mli

1 Tuberculose

M aladie infectietise g:oﬁltagi euse due a une bactérie , mycobactérium tubercolosis, ou bacille de koch phtisie
d’apres l’ﬁrganisaﬁé;n mondiale de la santé (OMS) la tuberculose tue chaque année prés de (02) millions de
personnecidans le mande, (8,5) huit et demis millions de personnes par an contractent lamaladie dont une magjorité
dans l&i paysen dgvel oppement, depuis plusieurs années ,on constate dans certains pays dével oppés une stagnation

du nom,bfe,r de cas , liée a ’augmentation relative du nombre de cas chez les migrants provenant , depuis plus ou moins

1oi§-gtemps aps zones d’endémie que sont I’ Afrique subsaharienne , I’ Asie du sud —est et ,plus récemment, 1’Europe de
est.(* vaccrn B.C.G : sigle de Bacille de Camette et Guérin).

2 Poliomyélite

n.m. (gr, polio, gris, et muelos, moelle) inflammation de la substance grise delamoelle épiniére.
le terme poliomyélite est couramment utilisé pour désigner la poliomyélite antérieure aigue, ou poliomyélite:
infection virale de la moelle épiniére, endémique et épidémique, provoquant parfois des paralysies, éventuellement suivies
séquelles .Abrév. (fam.) : poli
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3 Diphtérie

Maladie infectieuse (Toxi- infection) contagieuse due a un bacille de klebs-1offler, corynebacerium diphtérioe.

Ladiphtérie se transmet par voie aérienne rapprochée (par projection de gouttel ettes de salive) ; elle
peut étre transmise par un malade ou par un porteur sain (sujet immunisé hébergeant le germe).elle a pratiquement
disparu des pays occidentaux gréce ala vaccination systématique des enfants. La diphtérie persiste dansles pays en
développements et y représente toujours un risque sérieux pour le voyageur non vacciné. Des épidémies sont
survenues en Europe de 1’est.

Le bacille diphtérique agit doublement, d’une part en se multipliant localement au niveau du pharynx,
d’autre par en élaborant une toxine qui peut toucher le myocarde €t le systéme nerveuse.

La diagnostique repose sur I’examen clinique et sur un prélévement de gorge pour rechercher lesgerme.

4 Tétanos * A """"=:~,

Maladie toxi- infection due a une bactérie a grain positif, le bacille de Nicolaier, ou clostridium tetanle
Le bacille de Nicolaier vit sous forme de spores dans la terre et dans I’intestin des mamrmfercs env1ron 500 000

personnes par an sont atteintes du tétanos dans le monde - 9
Le tétanos transmis a I’homme a la faveur d’une 1ésion cuta€o-mugqueuse, que Iaplale solt pr@fondé’ Ou au contraire
trés |égere. -.: '

La vaccination est parfaitement efficace. Elle est obligatoire chez I’enfant et as‘§ure une: Rreventlon parfaite si elle
est bien pratiquée (03) trois injections a(01) un mois d’intervalle avec rappel (91)' un an: Lapres, puistous les (10)
dix ans (vaccin DTVP contre ladiphtérie, la coqueluche et Iapollomyehte ou blen une injection de sérum
antitétanique humain (gammaglobulines humaines. ’ " y

5 Coqueluche

Maladie infectieuse due au bacille de Bordet Gengovu, Bordetel I a pe,rtusﬂ S

L’¢pidémiologie de la coqueluche a beaucoup changé avec la &enerallsatlon de la vaccination. Globalement, son
incidence adiminue. cependant ,depuis quelques annee la coquel uche réapparait chez lesadultes jeuneset les
personnes plus dgées , en effet la protectlon ﬁpportee paril la vaccination dans les I’enfance s’estompe chez I’adulte
la coqueluche se transmet d’un individu a qp autre parivoie resplratmre lors de la taux.

Elle se propage souvent par petites ep}demlc_s Le traitement repose sur les antibiotiques d’ont I’intérét réside surtout
dans leur capacité aréduire la contagiosite. - S

la vaccination débute a partlr de l‘ﬁge de (02) deux mois et se fait sous forme de (03) trois injections a (01) un mois
d’intervalle puis un premier rappel un (01) un an'et un (02) deuxiéme rappel a ’dge de (11) onze a (13) treize ans

6 Hémophile

Maladie hered|talfe liée aLl Qhromosome X, caractérisée par un trouble de la coagulation du sang et des saignements,
souvent prolongés. }

L’hémophilie est..trafm‘mse sur un mode récessif et lie au sexe : le géne en cause se trouve sur ’un des deux
chromosomes X dela meére et seuls les garcons développent la maladie. Les filles ne représentent pas (sauf, parf0|s
dastroubf& mineurs)  une femme porteuse du gene delamaladie auralamoitié de sesfilles porteuses du gene, les
es enfanjs;\ﬂ lles ou garcon, étant indemnes. En revanche, la malade hemophl lie de sexe masculin transmet le gene
mormét‘ atoutes'sss filles, qui deviennent porteuse du géne, mais ses fils sont épargnés.

ILexrste déux sortes d’hémophilie : I’hémophilie A, représentant (80) quatre-vingts % des cas, liée a un déficit du
facteur Vj__l ; Dhémophilie B(20) vingt % des cas due aun déficit du facteur IX

Maladie éruptive contagieuse touchant surtout les enfants et due au virus morbilleux, du genre paramyxovirus.

La rougeole est une maladie infectieuse, autrefois considérée comme obligatoire pendant I’enfance, car elle était
inévitable.

En Afrique, c’est une principales causes de mortalité chez les enfants de moins de (04) quatre ans .en Europe et aux
Etats-Unis, la rougeole est en voie d’éradication grace a la vaccination systématique des petite enfants.

Le virus de la rougeole c’infecte que I’homme, et n’a pas de réservoir animal.

Il se transmet de maniére directe, pénétrant dans 1’organisme par les voies respiratoires ou par les yeux (conjonctive),
lors de la toux ou I’éternuement d’un sujet attient. C’est une maladie trés contagieuse durent la période d’incubation
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(Installation du virus dans I’organisme), qui dure environ (10) dix jours, et pendant la période d’invasion (déclanchement
de la maladie), d’une durée de (04) quatre jours.

8 -1 Hépatite

Inflammation du fois, aigue ou chronique.

1 Hépatites aigue

Evoluant sur mois de (03) trois mois, elles ont des causes nombreuses.

2 Hépatitesviral

Sont les plus fréquentes.

3 Hépatitestoxiques et médicamenteuses

L] \
Peuvent étre dues a la prise d’antibiotiques, d’antituberculeux, de paracétamol ou de certai n%@ régressent

a I’arrét du traitement mais, parfois, lentement.

4 Hépatites aigue alcoolique

ation lorsqu’il existe des
ine, encéphalopathie) ; le

ou les médicaments.
Elles se caractérisent par deux
coma et, d’autre, un syndromeyhémorragie

troubles : d’une part, des troubles de la conscience aboutissant au
du a I’absence de facteurs de la coagulation. La mort est une issue treés
| traitement possible.

Inflammation du foie due a ’infection par un virus 8 ADN. (Type B).

Le virus de I’hépatite B est un virus extrémement répondu dans le monde (05) % cinq pour cent de la
population mondiale (soit 350) trois cent cinquante millions de personnes sont porteurs du virus, particulierement présent
dans les pays en développement. Est présent dans toutes les sécrétions de I’organisme (sang, salive, sueur, sperme,
sécrétions vaginales, etc.).

3 Hépatitesviral C

Inflammation du foie due a I’infection par un virus 8 ARN. (Type C)
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Le virus de I’hépatite C est trés répondu dans le monde et, outre I’inflammation du foie. Il est responsable de
nombreuses pathologies .il existe plusieurs génotypes (variantes génétiques) du virus .les principe sont numérotées de
(01) un a(06) six.

4 Hépatitesviral D:

Inflammation du foie due a ’infection par un virus a ARN. (Type D).
Le virus hépatite Dest un virus incompléte qui ne devient virulent que lorsque le patient est porteur du virus de

I’hépatite B la présence du virus D aggrave 1’évolution de hépatite B et augmente le risque de cirrhose.les traitements

sont les mémes que pour ’hépatite.

5 Hépatitesviral E

! ¥
Inflammation du foie due a ’infection par un virus 8 ARN. (Type E). : K_
Le V1rus de 1 hepatlte E est tres proche du virus I’ hepatlte C dont il partage des caracterlsthues chmqudh?: La seul

vaccin.

Familles et voies
d’administration
Aminosides voies
injectable, orale et
locale

B

2 Principaux Antibiotiques

Produits, groupe de produits

Streptomycine

Tuberculose

®

Toxicité auditive,
rénale

- Q7
Al TQ T
. ™ )
) -

Princi paux effets principales contre
indésirables indications

Indication et
particularités

Anesthésie,
grossesse, insuffisance
rénale

Ami acine, dibékacine,
gentamicine, nétilmicine,
isépamicine, epectinomycine,
tobramycine.

Réservés a certaines
infections graves

Toxicité auditive,
rénale

Anesthésie,
grossesse, insuffisance
rénale

Antituber culeuse
voiesorale.

Ethambutol, isoniazide,
pyrazinamide.

M édicaments associés
dansletraitement dela
tuberculose

Toxicité hépatique,
neurologique,
oculaire.

grossesse, insuffisance
hépatique ou rénale.

Rifampicine, streptomycine,
rifabutine.

M édicaments associés
dansletraitement dela

Toxicité auditive,
rénale, digestives,

Anesthésie grossesse,

tuber culose hépatique, insuffisance hépatique
réactions ou rénale, nourrisson
allergiques. allergieaces
médicaments
Bétalactamines1: Pénicillines G Médicament d’usage Réaction Allergie aces
Pénicillines voie (benzylpénicilline, pénicillineV) | courant ; indication allergiques, toxicité | médicaments
injectable et orale Pénicillines M (bacampicilline, | propres achaque digestive,
(avec ou sans pivampicilline, cloxacilline, groupe, dans I’ensemble, | neurologique,
inhibiteurs des oxacilline) tréslarges: infections rénale.
Bétalactamases) Pénicilline A (amoxicilline, bronchopulmonaires,

ampicilline)
Carboxypénicillines
(titarcilline)

Uréidopénicillines (mezlocilline,
pipéracilline)

car diaques, cutanées,
digestives, génitales,
méningées, O.R.L .,
ostéoarticulaire,
urinaires, généralisées ;
listériose, syphilis, etc.

Amidinopénicilline
(pivmecillinam)

Infectionsurinaires

Car bapénémes (imipenéme)
M onobactames (aztr éonam)
Ertapenen

Réservés a I’hopital,
pour infection sévéres et
Resistancesaux autres
antibiotiques
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Santé

Familles et voies Produits, groupe de produits
d’administration

Bétalactamines 2 :
Céphalosporines voie

1% génération (céfactor, céfadroxil,
céfalexine, céfaotine, céfaprine,

Indication et particularités

Indication propres a
chague groupe mais, dans

Principaux effets
indésirables

Réactions allergiques,

toxicité rénale aforte

principales contre
indications

injectable et orale céfatrizine, céfazoline, céfradine) I’ensemble, trés larges : dose Allergieaces
mémes infections que pour médicaments
les pénicillines..ces
e g — produits, surtout dans les 2°
Zéfgenejatl on (céfamandole, céfoxitine, et 3° générations, restent
cefuroxime) réservés a I’hdpital et aux Réaction allergiques
infections séveres. hémorragies
3 ¢ génération (cé&fépime, céfixime,
céfopérazone, céfotaxime, céfotétam,
céfotiam, cefpirome, cefpodoxime,
cefsulodine,
Ceftazidime, ceftizoxime, certriaxone).
Lincosanides voie Clindamycine, lincomycine Reserve a certaines Toxicité digestive, Insuffisance
injectable infections séveres hépatique hépatique
Macrolidesvoie Azithromycine, clarithromycine, Meédicaments d’usage Réactions allergiques, Insuffisance
injectable, orale et dirithromycine, érythromycine, courant, indiqués en cas toxicité digestive, hépatique
locale roxithromycine, spiramycine d’infections générales, hépatique
O.R.L, pulmonaires, de
toxoplasmose, etc.
Nitroimidazolés voie Infection dues ades Atteinte digestive sans | Allergieaces
injectable et orale Métronidazole, ornidazole. bactéries anaérobies gravité médicaments
Phénicolés voie thiamphénocol Infections sévéres en cas Toxicité digestive, Grossesse,
injectable et orale d’échec des autres sanguine maladies
antibiotiques hépatiques,
nourrisson
Polypeptides(ou, colistine Infection urinaires Toxicité neurologique, | Anesthésie,
polymyxine) voie rénale insuffisances
injectable rénale
Quinolones voie Non fluorées (accide nalidixique, acide Infections génitales ou Réactions allergiques, Epilepsie,
injectable et orale oxolinique, fluméquine, rosoxacine urinaires toxicité auditive grossesse,
maladies
psychiatrique,
Nourrisson
Fluorées (ciprofloxacine, |évofloxacine, | Indiquésdansles Tendinites
norfloxacine, ofloxacine, péfloxacine, infections génitales ou
moxifloxacine) urinaires, lesinfections
séveres, les |égionelloses,
lamaladie du charbon
Rifamycines voie Rifamycine Applications locales Réactions allergiques Allergieace
injectable et orale médicament
rifampicine Tuberculose, infections Toxicité digestive,
graves hépatique nourrisson
Sulfamides voie Sulfadiazine, sulfaméthoxazole Infection génitales ou Réactions allergiques, | Grossesse,
injectable, orale et urinaires ou en cas d’échec | toxicitérénae, insuffisance

locale (avec ou sans
triméthprime)

des antibiotiques

sanguine

rénale nourrisson

Synergistines voie Pristinamyvine quinupristine Infections cutanée, Toxicité digestive, Insuffisance

orale et injectable dalfopristine osseuses, pulmonaires hépatique hépatique

Cyclinesvoie Doxycycline, lymécycline, métacycline, | Médicaments d’usage Réaction allergiques, Enfant avant (08)

injectable, orale et minocycline, oxytétracycline, courant, indiqués dans les toxicité digestive huit ans,

locale tétracycline, tigecyclines infections génitales, neurologique, rénale insuffisance
pulmonaires, le choléra, le hépatique ou
typhus, etc. rénale
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Santé

Familles et voies
d’administration

Divers

Indication et particularités

Produits, groupe de produits

Acide fusidique, fosfomycine,
linézolide, teicoplanine,
télithromycine, vancomycine

Infections a staphylocoques
€t a pneumocoques

Principaux effets
indésirables

Toxicité auditive,
rénale

daal)

principales contre
indications

Allergieaces
médicaments

3 piqures et morsures d’animaux

insectes Effet dela iure maladies transmises Premiéres soins Prévention

01

(074

03

Démangeai son, infection des |1ésions de grattage

Calmer la démangeai son avec un

Nettoyage, insecticides,

Puce este. typhus murin tampon de vinaigre ou une créme traitement des animaux
Peste, typ antiprurigineuse domestiques
Calmer ladémangeaison avec un Hygiéne, vétements,
Taon Douleur vive tampon q«_a vinaigre ou une créme couvrants, insecticides
antiprurigineuse
Calmer ladémangeaison avec un
Fourmi Douleur cuisante tampon de vinaigre ou une créme Véements fermés
antiprurigineuse
Calmer ladémangeaison avec un . A
Mouche tsé-tsé Démangeai son maladie du sommeil tampon de vinaigre ou une créme Hygiéne, vetements,
A couvrants, insecticides
antiprurigineuse
' Danaqgea;qn Pglud|smetrmsm|s par Igs Camer Iadgnqngeauson avecun vélements, couvrants,
Moustique anophéles, fiévre jaune et dengue transmisespar | tampon de vinaigre ou une créme D o
. A . A moustiquaire, insecticides
les aédes, filariose transmise par les culex antiprurigineuse
Po Démangeai son, infection des |1ésions de grattage Insecticides désinfection des
u o s N : N o
Typhus historigue, fiévre récurrente cosmopolite vétements et delaliterie
Enlever le dard en passant
rapidement un ongle ou une lame de
Hyménopteres : Douleur vive, réaction allergique (cedéme couteau aras de la peau, chauffer vétements, couvrants et
Abeille, bourdon, ouvent emrémer Pasoh ig)qchoc (cigarette, chaufferette) lapiqureou | épais, camalil et gants;
frelon, guépe P PIYXIC), aspirer le venin .antihistaminiques, désensibilisation

anti-inflammatoires, adrénaline

Arachnides

Aoutat (trombidion)

Effet de la piqure maladies transmises

Démangeaison, infection des |ésions de
grattage

B

¥
Premieéres soins

Calmer la démangeaison
(vinaigre)

| Prévention

Ne pas se coucher dans ’herbe

Araignées:
malmignatte,

cténe, atrax,
phoneutria (en

tarentule, mygale,

Amérique), loxoscels.

Douleur et malaise généralisé
(malmignatte), excitation puis prostration
(mygale), douleur et malaise (cténe),
crampes, nécrose locale, anémie, atteinte
du foie, infection, choc douloureux.

Nettoyer lamorsure avec un
désinfectant (alcool) .calmer
la douleur avec de I’acide
acétylsacylique en
comprimé.
Antihistaminiques, anti-
inflammatoires

Sérum antitétanique

Démangeaison (gale), infection des

Traitement acaricide (lotion),
désinfection des vétements et

Traitement des personnes en contact

Sarcopte |ésions de grattage, eczéma delaliterie du sujet et de avec un galeux
toutes les personnes de son
entourage.
Calmer ladouleur avec un
glagcon ou en injectant un
. P anesgheg que'local. Secouer les vétements et les
. Douleur intense, malaise généralise, Calcium, anti- —
Scorpion P . . . . chausseurs, avant de les enfiler ; ne
nécrose locale, choc (collapsus), asphyxie | inflammatoires, sérum as marcher pieds nus 1a nuit
spécifique, transport p P
d’urgence a I’hopital en cas
de collapsus
Extraire la tique aprées 1’avoir A
Tique Pas ou peu de douleur endormie a I’éther ou a ]Y;rﬁ;m‘

Borrélioses, arboviroses, rickettsioses.

I’essence, nettoyer et
désinfecter lapigure
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poissons et autre

Effet dela piqure maladies

Premiéres soins Prévention

animaux, aquatique transmises
Douleur vive, choc (collapsus) Transport d’urgence a I’hopital Manipuler les coquillages
01 Céne - ' apsus), (respiration artificielle, p quitiag
asphyxie traitement du choc) avec des gants.
Nettoyer avec du sable ou avec un
. chiffon imbibé d’alcool ou d’huile
02 M éduse Brulure, choc anaphylactique olaire.
En cas de choc anaphylactique,
transport d’urgence a ’hépital
03 Oursins Douleur, infection Extraireles piquants avec une Port de chaussures

pincea épilé

Vive, rascasse, poisson-
pierre, raie.

Douleur vive, edéme, malaise, choc

anaphylactique, infection

Aspirer levenin, désinfecter ;
antihistaminiques, anti-
inflammatoires, adrénaline

Port de chaussures

| Effet dela piqure maladies transmises

01 Scolopendre ; iule Douleur vive, cedéme, nécrose locale

Premiéres soins

Calmer ladémangeaison avec un
tampon de vinaigre ou une creme
antiprurigineuse, calcium, anti-
inflammatoires

T,

Prévention

Serpents européens et
expliques

Cobra (ngja ou serpent a

o1 lunettes), serpent corail,
mamba, serpent tigre,
bungare

Effet dela piqure maladiestransmises  Premiéres soins

Douleur et cedéme peu marqué,
paralysie, respiratoire, paralysie des laver laplaie avec un antiseptique
muscles de la face, douleurs
abdominales, vomissements, maux de | compressive sur laplaie et

téte, perte de connaissance, infection. | immobiliser le membre atteint.

Sur place : immobiliser le blessé,

ou I’eau, poser une bande

Vipéres européennes (aspic,
péliade, anmodyte) et
exotiques (vipére a cornes,

(073 vipére du Gabon, vipere de
Russdl, etc.) crotale (serpent
a sonnette)

(Edéme trés douloureux hémorragies | Transporter d’urgence le blessé a
et nécrose locale (selon I’espece),

infection, malaise généralisé: baisse | symptdmes; prise d’antibiotiques,
de tension artérielle, vomissement, d’héparine (pour certaines
hémorragies), mise sous
ventilation artificielle (en casde

vertiges, diarrhées, etc.

Ne pasinciser lapaie, aspirer le
venin ou poser de garrot.

I’hopital. Traitement des

| Prévention

Administration, sous
surveillance médicale, d’un
sérum antivenimeux

Groupe (produits :

paralysie respiratoire)

laitiers) 100g
o1 | Fromages 310 2390 .
2 . Lait écrémé 33 5
el Lait entier_ 62 32 36 5 AB
61 55 1,5 7 '

Calcium phosphore
potassium sodium

(8. Yaourt (un)
. 7 i

proténes
Beeuf 130 a250 174205 2a205 .
Charcuterie 122 4490 7a29 5a45 0a6
Cheval 110 21 25 1
Coquillages et crustacés 404100 8420 05a25 05a4
Mouton et agneau 195 a290 15a22,5 12a25 .
Euf (un) 80 6,3 57 ) B
Poissons gras (sardine, 100 2300 18423 3423
saumon, thon)
Poissons maigres (colin, 5 5 5
merlan, morue, truite) 70280 6al9 0al
Porc 1122300 16a21 35a26
volaille 1104230 17,5423 25a18

vitamines M minéraux

Fer, iode,
phosphore, potassium,
sodium




Santé Aaual)
Groupe (corps gras) Energie protéines lipides glucose vitamines Minéraux
01 Beurre 760 82
(074 Huile 900 100 . A E
03 Margarine 760 82 1

Fer, magnésium,
phosphore, potassium

Groulp,e 7l e ER Energie protéines lipides glucose vitamines Minéraux
umes sec
|égumes sec (pois, 5 5 5 5
01 féve, haricot, lentille 39275a320 21a24 1a15 45a53
02 | Pain blanc 274 84 1 58
03 Pates alimentaires 355 12,5 73,6 B.C
Pomme deterre 84 12 197
bouillies
Riz 378 7 . 86
Biscotte (une) 39 1 05 75

Groupe (fruits |égumes)
Fruitsfrais

Energie

\ protéines glucose vitamines

| lipides
. 5419

Légumesfrais

14265

143 24105 AB.CEK

" Minéraux
Calcium
Cuivre, fer,

| phosphore,
potassium

Groupe (sucres et

produits sucrés)
Chocolat

vitamines

proténes

b 4
Minéraux

Miel

sucre

Maladie et agent
étiologique
Scarlatine streptocope

incubation

Caractéristique de I’éruption, signes Complication
d’accompagnement

Eruption généralisée granuleuse

Glomérulonéphrite

Traitement

principales prévention

. secréteur de toxine 3abjours évoluant vers une desquamation ateinte articulaire penicilline
Atteinte neurologique
surinfection des voies
Eruption morbilliforme (intervallesde | aériennesforme Traitement
Rougeole morbillivirus 10jours peau saine entre les ééments) ; malignes si symptomatique
obstruction nasale. dénutrition et vaccination
immunodépression.
< —
o n'i’;la;‘gi‘g‘;]eerwg‘v(i?u e Eruption généralisée faisant suite Traitement
type 6 P (03) trais joursdefiévre symptomatique
JERRUITIN Anémie aigue atteinte
M gg{;\l e_rytheme e ML Eruption du visage puisdes membres | feetal au cours de la Traitement
L épidémique & 6al5jours endant (O1) un a (03) trois semaines rossesse. mptomatique
maladie) parvovirus B19 P 9 ' ymp q
Atteinte feetale au
Rubéole rubivirus 14428 jours | Erythémediscret, peu fébrile. Pol a?th fit eep symptomatique
Y Py vaccination
thrombopénie
Surinfection cutanées
| ﬁgﬂg‘ |Ocait| (L)jn Traitement antiviral
Varicellevirus varicelle- . Vésicules prurigineuses évoluant vers NqUes, antibiothérapie si
N 14 jours pulmonaires, . -
zostere (herpés virus) des croutes 8 ; surinfection
hématologiques P
. - vaccination
varicelle congénital
Syndrome pied main 2a2jours Stomatite, éruption vésiculeuse des Traitement

bouche coxsackie

pieds et des mains.

symptomatique

Impétigo

Petites bulles setroublant rapidement. | Surinfection locales

Antiseptiques locaux,
antibiotiques généraux
s éendu
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Annexes en santé daall A ala)

y

Les muscles
(de Tace)

Mmasséter

sterno-cléido-mastoidien
deltaide
grand pectoral

hiceps brachial
L il LT

muscles arges Ak s

de I'abdomen

long supinateur : ¥ . hill: o |
//4 k. ' bkl T : gl‘ar_sd
/j/.'/_' N ; droit de

g7 ar ¥ "abdomen

moyen
adducteur

quadriceps crural
ou fémoral

couturier

jambier ancérieur
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Annexes en sante Ll A galal)

Les muscles
(de daos)

. traoéze

deltoide

solus-dpineux

triceps bracnial

grand dorsal

cubital
anterieur

grand feszsier

biceps crural

jumeau
interne

jUmeau externe

sol&aire
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Annexes en santé daal A galall

Le squelette

(de face) P
orbite
face
maxillaire inférieur ¥
clavicule
cartilage
sTernum costal
core
cage )
thoracique hurneérus
colonne

wartcbhrale
radius

cubitus os iliagquc

bassin

<

main

femur

rotwle

tibia

péroné
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Annexes en santé daal) b galall

Le squelette
(de dos)

Ccraneg

colonne
cervicale

i amoplate

humeérus

colonne
darzale

bassin W - R — — colonne
= . ' Fi 3 : - ——lombaire

radius.
cabitas

e E'-H.T'P'E
'l metraca rpe

\1;: phalange

fé&mur

péroné

ribia

.:'l E
y o

ﬂ, o pied
Th - e L e
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Annexes en santé Lall A& sl

6 Le Coeur Et La Circulation

L& coeur e
la circulation

artere faciale

arters carotide

wzine jugulaire
SO0t

arrapre
pulmanaire

arcére sous-claviére
veine cave supérieure
veine pulmonaire -

veine cave

infercure .
veina

artere humearale cephalicus
veina

vaine porte basilique

Ao te
abdominale arters
iliaque

arters radiale

artére 4/

rubitale éj

*tqﬂ
veine gt FIAL

- L 1
.-amnrnle_;—.;.a el FP
e

artére femorale
profonde

artere femorale

veine saphéne
supcrficellc

e
Anterieure

veine saphéne
interne

arcere tikiale

antéprisure

artere

pedicuss

arcads dorsale

du pied
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Annexes en santé daal A galall

7 Le Cerveau Et Les Nerfs

Le carveau &t
les merfs

cerveau :
cerveler
maoelle &piniére
T e plexus brachial
& Ak nerf intercoscal
= - 210
- 11
1%
L
\.
N
o W | Bl plexus
Ny i a
==i\ : lombaire
b rnerf cubital
: =% L L - plexus sacre
| W
A R nerf radial
. Y 1 0
M |
W
hlF i
I ,
II|
'I 5 &
; nerf sciatique
)
i
e
H¥ e e
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Annexes en santé

M\édﬂd‘

paupibre superisum

glande laciymale

cannl Iaergn al

carowcoule lzerymala

saupdie i wférieune

scld rotq ue -

inascle die L supdirieu

chambie poesbd jzae

rtearm b a nbbriere

T

| punpille
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Annexes en santé

daall b galal)
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i
5
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Annexes en santé

daall b gald)

I berm iraisen nepveuse | cige du poll 2

' \

coaché elalre

zauche granuleuse

weuche omée

pore cudorissre

sutfzes de la pazu

esuche e Malpigh

esiderma

couche basile

glande sébacee

carpustule de Ru'find

mugcle o rrecteut

Lissu conponctil }’

rulbe

{o lewle

d= e

walsceau caplliaira

+lbre wervense

papllle
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+W3izEeA0 sanguln

glande sudorpam eoeine

+ shbiznga mdd End

txldeme +

acne da angle

nakdes de "aagle

cprps de lomgls

" Lo lib e
'1 e

|.n-'~ 4
At de l'angle

G

43Page



Annexes en santé

daall b galal)

padllan v

orei le int=-ne

Canal semi-circalaine posteraur

cenol senl-droulaire exere
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Annexes en santé

M\@dﬂd‘

+We|Ae CAVE SUPATIE e

tweine palmenoire drolte

+orelllette d-ote

valvule tricusp de

& nooca roe

+yelne eave nléreur

arcde 'aocrle +

artére pulmona re +

velne pulmonaire geuche

oredllztie gauche + s

walrule asrtigue

va vule mitrale

we ntricule gauche +

rusce papllaire

{

+sang désoxygene

+85aNg INYJENE

Wi e ca e inférieure

aacTe aban minale

glande cu-rénale

artdiz neseniellgue s
hile da rala
+ B enir

arféra | @gua commune

TEo e e liag e
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re nogeuche +

substanes socticnle

Sp i e - : i papille rna ¢

welnz llisgue cormim ame

AETE b GlA s inTers

widli=

45Page




Annexes en santé daal) & galall

cErvelu

carps du lernis

cxps calle
v

6 plum lucidum

61![115"-‘!‘_ chiasma sptgus
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cooona rediata

Cylep s e
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Annexes en santé

Celuleanimale

INucléole 2 Noyau 3 Ribosome 4 Vésicule 5 Reticulum QU - Jeassn 4 N sl 3 3103l 2- 4 0l ]
?dgp:a_ﬁf;“g;f ngUeleUX(géﬁmeU)I() (REGd) 6|Appar el — oAl elaall - alea Slea — AnAN dpa S uY)
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Annexes en santé

L’Appareil de Golgi
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L’adénosine diphosphate

Accident |schémique Transitoire

Accident Vasculaire Cérébral

Acide désoxyribonucléique

Acide d’exposition au sang

Autorisation de mise sur le marché

Acideribonucléique

Agent Transmissible Non Conventionnel

Adénosine Triphosphate

Algie Vasculaire de la Face

corticotrophine

Hor mone Antidiur éque

Anti-inflammatoire

Anti-inflammatoires non Stéroides

Zidovudine

Blocs Auriculoventriculaires

Vaccin antituberculeux (sigle de Bacille de Calmette et de Guirin

Bronchopneumopathie Chronique Obstructive

Bidimensionnelle

Centre d’Accueil Thérapeutique a Temps Partiel

Carcinome Hépatocellulaire

Cure Hémodynamique de I’Incontinence Valvulaire en Ambulatoire

Concentration minimalesinhibiotique

Cr éatines phosphokinase

Cure Hémodynamique de I’Incontinence Valvulaire en Ambulatoire

Cytomégalovirus

Dysplasie Arythmogéne du Ventricule Droit

Dispositif Intra-utérins

Dégénérescence Maculaire Liée a I’Age

Désobstruction Rhinopharyngée

Electroencéphalographie

Examen Cytobactériologique des urines

Exploration Fonctionnelle Respiratoire

Encéphalopathies Subaigiies Bovins

Encéphalopathies Subaigiies Transmissibles
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daall b gala)

36 ‘ ECG Electrocar diographie
37 EMG Electromyographie
< EPO Erythropoiétine
39 ERG Electror étinogramme
Z] F.l.V Fécondation In Vitro
41 ‘ FSH Hor mone Folliculostimulante
42 G.EU Grossesse Extra-utérine
43 ‘ G-6-PD Glucose -6- Phosphate Déshydrogénase
44 GGT Gammaglutamyl — transpeptidase
PO H baIC | Heémoglobine Glyquée
46 ‘ H.C.C Hormone Chorionique Gonadotrophique
47 H.C.G Hormone Chronique Gonadotrophique
48 ‘ H.I.F.U Ultrasons Focalisée de Haute | ntensité
49 H.L.M Hématies L eucocytes Minutes
50 ‘ HCV Herpesviridoe
51 HGPO D’hyperglycémie provoquée (tested O’ Sullivan)
52 HLA Antigénes L eucocytaires Humains
53 ‘ HTA Hypertension Artérielle
54 IRM Image de résonance magnétique
55 ‘ I.A.D Insémination Artificielle avec Donneur
56 1.G Index Glycémique
57 ‘ I.M.A.O Inhibiteur dela Monoamine Oxydase
58 ‘ I.M.C Indicede Masse Corporelle
59 I.N.N.R.T | Inhabiteursnon nucléique delaréserve transcriptase
60 ‘ I.N.R.T Inhabiteurs nucléique de laréservetranscriptase
61 1.P Inhabiteurs de protéase
62 ‘ I.ST I nfection sexuellement transmissible
63 1.V.G Interruption Volontaire de Grossesse
65 ICSI I njection I ntracytoplasmique de Sper matozoide
66 ‘ LH Hormone L utéinisante
67 L.E.D L upus Erythémateux Dissémine
(] ‘ L.EM.P L eucoencéphalite M ultifocale Progressive
69 L.H Hormone L utéinisante
O L Cr Liquide Céphalorachidien
O L cs Liquide Cér ébrospinal
72 M.A.P.A Mesure Ambulatoire dela Pression Artérielle
0 v .C.) Maladie de Creutzfeldt-Jakob
74 M.ST Maladie sexuellement Transmissibles
75 ‘ N.F.S Numeér otation For mule Sanguine
M n.v.M.C.J | Nouvellevariante Maladie de Creutzfeldt-Jakob
77 O.R.L Oto-rhino-laryngologie
78 ‘ OMS Organisation mondiale de la santé
79 P.C.R Polymér ase Caine Réaction
80 ‘ P.1.O Pression qui régne a I’intérieure du globe Oculaire
81 P.L Ponction Lombaire
I PM.A | Procréation Médicalement Assistée
83 P.T.A. Purpura Thrombopénique immunologique ou Auto-immun
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Potentiels Tardifs Ventriculaires

Potentiel Hydrogeéne( caractérisant I’acidité ou la basicité d’un milieu )

Prostate Specific Antigén

Quotient I ntellectuel

Rhumatisme Articulaire Aigu

Rythme cardiaque feetal

Rectocolite Hémorragique

Résonance M agnétique Nucléaire

Vaccin associé a ceux de la Rougeole et des Oreillons

Systéme Nerveux Central

Sybdrome d’Apnée Obstrucive du Sommeil

Acronyme de Synovite Acné, Pustulose, Hyper ostose, Ostéite

Syndrome de Fatigue Chronique

Syndrome Respiratoire Aigu Sévére

Serum Glutamopyruvate Transférase

Test d’aperception Thématique

Temps de Céphaline Activé

Thérapies Cognitivo-comportementales

Temps de Céphaline Kaolin

Tomodensitométre) scanner arayons X (

Toxi-infections Alimentaires Collectives

Test d’Immobilisation des Tréponeémes

Trouble Obsessionnels Compulsifs

Transit oeso-gastro-duodénal

Temps de Prothrombine

Lymphocyte

Facteur Nécrosant les Tumeurs

Treponema Pallidum Haemagglutination Assay

Thyrotropin Releasing Hormone

Urographie

Volume Expiratoire Maximum Seconde

Virushépatite B

Virus hématogene (sida) Virus de 'immunodéficience humaine

Vitesse de Sédimentation
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Lipoprotéines detresbasse densité (very low densité Lipoproteins)
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